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MUSIIKKI

KUOROT JA LAULUNOPETUS

01110123

MICHAEL ARCHANGELUS Uusi kurssi!

Haapajarven lukio, Kansankynttilasali

To 18.30-19.30, Pekka Piironen

18.3.-29.4.2021

8 h / 24 €. Kausikortti kdy. Keskiaikaisen messun lauluryhman uusi projekti on vesper Mikkelinpdivan aattona. Illan
rukoushetki lauletaan ja kantilloidaan kokonaisuudessaan. Tilaisuuden musiikki koostuu vanhasta kirkkolaulusta
latinan ja suomen kielella. Kokoontumiset jarjestetadn rajoitusten mukaan lahi- tai etdopetuksena. Ryhmaan mahtuu
muutama uusi laulaja. Kurssi jatkuu ensi syyskuussa. Vesperia vietetdan la 2.10.2021 klo 18 Haapajarven Kristuksen
kirkastumisen kirkossa. Harjoitukset to klo 18.30-19.30 vuoroviikoin Nivalan Kerttulassa ja Haapajarven lukion
kansankynttildsalissa.

01110104

HAAPAJARVEN-REISJARVEN LAULUMIEHET

Lukio, Kansankynttildsali/Kulttuurisali

Ma 18.30-20.45, Pekka Piironen

15.2.-31.5.2021

46 h / 55 €. Kausikortti kdy. Tervetuloa mukaan perinteiseen ja mukavaan mieskuorotoimintaan! Kuoron syyskauden
padtapahtuma on sota-ajan laulujen konsertti. Nykyisten laulajien lisaksi kuoroon toivotaan uusia jasenid. Tule
rohkeasti mukaan ja kuoronjohtajaan yhteytta p. 040 5876311. Lahiopetus on tauolla 1.3.-28.3.2021 vilisen ajan.

01110105

HAAPALASTUT -SEKAKUORO

Lukio, Kansankynttildsali/Kulttuurisali

Ti 18.00-20.15, Saara Howe

16.2.-25.5.2021

87 h /70 €. Tilaa. Kausikortti kay. Kurssilla lauletaan monipuolista ohjelmistoa. Tavoitteena on laulutaidon ja -
tekniikan yllapitaminen ja kehittdminen seka stemmalaulannan harjoittaminen. Esiinnytdaan seurakunnan ja kaupungin
tilaisuuksissa ja kuorolla on myds omia konsertteja mm. kansanlaulukirkko, jossa kuoroa sdestaa piano, viulu ja
harmonikka. Otetaan uusia laulajia. Yhteys kuoronjohtajaan puh 040 5298795.

01110106

LAULUKURSSI AIKUISILLE

K.J. Stahlbergin koulu, musiikkiluokka 2

Ke 18.30-20.45, Pekka Piironen

13.1.-28.4.2021

78 h / 45 €. Kurssilla opiskellaan laulun perustekniikkaa. Aika jaetaan yksilotunteihin (3x30 min.) ja yhdeksi
ryhmatunniksi. Yksilotuntien kurssimaksu on 135 €. Ryhméaopetus 45 €/kausikortti kay.

01110108

KARAOKE KUUSAA

Kuusaan kylatalo Eurola, sali

Pe 18.00-21.00, Lea Malila

26.2.-21.5.2021

84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Etsitddn omaa danta harjoitusten kautta, mikrofonin kayttoa, uusia karaokelauluja ja
vapaaehtoisesti yleisolle esiintymista. Kaytossa on koko ajan pdivittyvat tietokonepohjaiset ammattilaiskaraokelevyt.
Vasta-alkajille ja pitkdan harrastaneille. Tule rohkeasti mukaan valittoméaan joukkoomme. Opettelemme ja opimme
yhdessa!



01110122

KARAOKE PAIVAKURSSI Uusi kurssi!
Kulttuurisali

Ma 14.00-16.15, Pauli Raivio
15.2.-10.5.2021

36 h/50€.

SOITINOPETUS

01110109

KITARA-BASSO-RUMPUKOULU 1

Yldaste, musiikkiluokka

Ma 15.00-19.45, Jussi Poikkimaki

4.1.-26.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Tdynna. Varapaikalle haetaan
www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

01110110

KITARA-BASSO-RUMPUKOULU 2

Yldaste, musiikkiluokka

To 16.00-18.00, Antti Kangas

7.1.-29.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min. Sama sisalt6 kuin Kitara-basso-rumpukoulu 1:ssd. Oppilaspaikkoja
haettavana www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

PIANO, AIKUISET

Pianonsoiton opetusta tarjotaan myds aikuisille. Opetus on yksildopetusta 15/30/45 min./kerta. Maksu maaraytyy
opetusajan perusteella. Opetusaika sovitaan yksil6llisesti kunkin oppilaan kanssa. Paikkoja haetaan verkkolomakkeella
osoitteessa www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

01110111

HARMONIKANSOITTO, RYHMAOPETUS

Yldaste, luokka 110

Ma 19.30-21.00, Janne Lindgren

15.2.-31.5.2021

52 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Harmonikansoittoa ryhméaopetuksena. Soitetaan monipuolisesti eri musiikkityyleja.
Opitaan harmonikan kasittelya, tekniikkaa ja musiikin teoriaa.

KIELET

SUOMI

01120101

SUOMEA MAAHANMUUTTAIJILLE, KERTAUSKURSSI

Lukio, luokka 8

Ma 17.45-19.15, Irina Trifonova

1.2.-3.5.2021

42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssi on tarkoitettu ulkomaalaisille, jotka jo osaavat suomea, mutta haluaisivat
kehittaa edelleen kielitaitoaan. Tutustutaan my6s suomalaiseen yhteiskuntaan, kulttuuriin ja perinteisiin. Oppikirja on
Oma suomi 2 (Otava).



ENGLANTI

01120302

ARKIELAMAN ENGLANTIA, SYVENTAVA (B2)

Lukio, luokka 8

Ti 16.30-18.00, Marja Myllyla

16.2.-4.5.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssi sopii opiskelijoille, jotka jo hallitsevat englannin perusrakenteet ja keskeisen
sanaston. Kurssilla opiskellaan Stepping Stones 3-kirjaa (Finn Lectura), jossa kielen oppimista lahestytdan
konkreettisesti opiskelijan omien kokemusten ja ajatusten kautta. Kirjan avulla opiskelija voi laajentaa ja
ajanmukaistaa sanavarastoaan ja saada varmuutta puhumiseen ja rakenteiden kdyttéon. Aihepiireind ovat mm.
englannin kielen historia, maailman muuttuminen, rahankaytt6, ihmissuhteet ja asuminen.

VENAJA

01120601

V GOSTJAH U SKAZKI - VIERAILU SATUUN

Lukio, luokka 8

Pe 17.00-18.00, Irina Trifonova

5.2.-14.5.2021

28 h / 45 €. Tilaa. Kypc ansa aetein.Kpyxok "B roctax y ckasku" Hanpas/ieH Ha nogaep’kaHne poaHOro AsbiKa U1
KYAbTypbl y pebaT 5-9 net. na Tex, 4eit poaHOM A3bIK UAK A3bIK 06LWEHNA AoMa ABNAETCA pyccKuid.Lenb aToro Kypca
HanpaBNeHa Ha COXPaHEHUE U NOAAEPKAHNE POAHOM KyNbTYpbl U A3blKa.Ha ypoKke Byaem UMTaTb CKa3Kku 1
6ecefi0BaTb, 3HAKOMUTLCA C PYCCKUMM TPAAULMAMM, NMPA3LHUKAMU, FepPOSMU CKa3oK 1 KOCTIoMamu. TakKe byaem
urpaTb 1 pucoBaTb.fA3bIK Kypca pycckuit. Kurssi on suunnattu 5-9 -vuotiaille venajankielisille lapsille. Kurssin tarkoitus
on auttaa sailyttamaan kotikielen kulttuuria. Tunneilla luetaan, leikitdan ja askarrellaan. Opetuskieli on vendja.

01120602

VENAJA 1, ALKEET

Lukio, luokka 8

Ma 19.30-21.00, Irina Trifonova

1.2.-3.5.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Opiskellaan venajan kielen alkeita rauhallisella tahdilla, kyrillisia kirjaimia ja
perussanastoa. Harjoitellaan puhumista, kirjoittamista ja lukemista seka tutustutaan kulttuuriin. Kurssi sopii aikuisille
seka ylaaste- ja lukioikaisille. Kurssin oppikirja on Pora! 1 (Otava).

ESPANJA

01120701

ESPANIJA, ALKEET Uusi kurssi!

Lukio, luokka 9

Ma 19.15-20.45, Marja Myllyla

1.2.-3.5.2021

42 h / 55 €. Taynna. Kausikortti kdy. Aloitetaan espanjan opiskelu leppoisasti aivan alusta. Oppikirja on Buenas Migas 1
(Finn Lectura). Tutustutaan uuteen kulttuuriin kielen dantamisen, tervehdysten ja jokapaivaisten sanontojen kautta.
Harjoitellaan matkailuun liittyvid puhetilanteita.

01120702

ESPANIJA, JATKO 4

Lukio, luokka 9

Ti 17.00-18.30, Varpu Vatanen

19.1.-13.4.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Jatketaan opiskelua edellisiltd vuosilta. Aluksi kertausta tarpeen mukaan. Oppikirja
on i Fantastico! 4. Kurssiin sisaltyy kotitehtavia. Tunneilla keskustelua parin kanssa ja kuunteluharjoituksia seka
kielioppiharjoituksia yhdessa.



MUUT KIELET

01129801

KARJALAN KIELI JA KULTTUURI

Lukio, luokka 8

To 17.30-19.00, Eila Markkinen

18.2.-6.5.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Oppikirja on: Opastummo lugemah da pagizemah karjalakse (Karjalan kielen seura).
Opiskellaan oppikirjan tekstien kautta ja kielioppia tehtdavien muodossa. Puhumista opiskellaan
keskusteluharjoituksien avulla. Oppitunneilla tutustutaan myds kirjoihin ja sanomalehtiin sekd musiikkiin ja
karjalaiseen kulttuuriin. Sopii kaikille karjalan kielesta ja kulttuurista kiinnostuneille.

TIETOTEKNIIKKA

01340101

TIETOTEKNIIKKA -OPETUSKLINIKKA

Lukio, luokka 2

Ti 18.30 - 20.45, Antti Kangas

5.1.-30.3.2021

3 h/ 30 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Opiskelijalle tarjotaan 3 x 45 min. opetuskokonaisuutta yksiléopetuksena. Ota kurssille
mukaan se henkilokohtainen laite (kannettava tietokone, tabletti tai dlypuhelin), jonka opetusta haluat saada. Kurssi
raataldidaan oppilaan tarpeiden mukaan. Tama kurssi sopii myds aloittelijoille. Kurssille voi ilmoittautua ja hakea
paikkoja koko lukuvuoden ajan. Opettajan kanssa sovitaan henkil6kohtaiset opetusajat.

ESITTAVA TAIDE JA KIRJALLISUUS

01130201

LUKU- JA KIRJALLISUUSPIIRI

Lukio, luokka 10

Ke 18.00-19.30, Varpu Vatanen

20.1.-28.4.2021

18 h / 38 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Joka kerralle sovitaan jokin luettava kirja, joka kasitelldan yhdessa. Sisalt6 tarkentuu
yhdessa suunnitellen ensimmaiselld kerralla. Kokoontumiset noin kerran kuukaudessa. Kevaan kerrat: 20.1., 10.2.,
3.3.,31.3.ja 28.4.2021.

KUVATAITEET

01110301

IKONIMAALAUS

Lukio, kuvataideluokka

Pe 17.00-20.00, Helena Hyvari

5.2.-23.4.2021

84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Ikonimaalauksen jatkokurssi, joka on tarkoitettu useamman vuoden ikonimaalausta
harrastaneille.

01110302

ASORTI

Lukio, kuvataideluokka

To 18.00-21.00, Natalia Pikkarainen

4.2.-29.4.2021

84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Opit toimivan piirustus- ja maalaus prosessin, josta hyddyt suuresti. Aiheet kurssilla
ovat vapaat. Harjoitellaan kuvataiteen eri tekniikoita, hiilta, tussia, pastelleja, puuvareja, 6ljy-, akvarelli-, guassi- ja
akryylivareja. Uutuutena 3D - struktuuri akryylimaalaus. Et tarvitse aiempaa osaamista osallistuaksesi kurssille.



01110306

KUVANVEISTO Uusi kurssi!

Monitoimitalo, taideluokka

Pe 17.00-20.30, Tuija Syrjaniemi

La 9.15-14.00

7.-8.5.,14.-15.5., 21.5.2021

27 h / 45€. llm. 23.4.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Kurssilla tehddan muotokuva eldvasta mallista muovailemalla.
Samalla opetellaan tutkimaan mittasuhteita kolmiulotteisessa ilmaisussa. Sarjettava kertamuotti, valu kipsiin tai
betoniin. Kurssi sopii kaikille plastisesta sommittelusta kiinnostuneille. Lisamaksuna materiaalit. Omia
muovailupuikkoja voi ottaa kurssille mukaan.

KADEN TAIDOT

SYKSYLLA ALKANEET JA KEVAALLA JATKUVAT KURSSIT

01110401

LASI- JA KERAMIIKKAPAJA

Monitoimitalo, luokka 2

Ti 18.00-21.00, Irma Kokkonen

16.2.-4.5.2021

84 h /75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Opi lasintydstamisen ty6tavat kayttaen tiffany-, sulatus- ja mosaiikkitekniikoita.
Materiaaleina kdaytamme ikkunalasia, pulloja ym. kierratyslaseja ja muita sulatuslaseja. Tutustutaan savenmuotoilun
saloihin ja erilaisiin koristelutekniikoihin. Opit valmistamaan yksil6llisia keramiikkaesineita perustekniikoita kdyttaen.
Dreijausharjoituksia ja muottiin valamista.

01110405

KADENTAIDOT/KUDONTA KOPOLA

Kopolan koulu

Ma 11.00-14.00, Ulla Piiponniemi

15.2.-10.5.2021

88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kudontaa ja kddentaitoja: virkkausta, neuleita.

01110406

KUDONTA KESKUSTA

Monitoimitalo, kudontatila luokka 3

Ma 17.30-20.30, Ulla Piiponniemi

15.2.-10.5.2021

88 h / 75 €. Taynna. Kausikortti kdy. Sisustustekstiileja ja asusteita kangaspuilla kutoen.

01110407

NYPLAYS/KIRJONTA

Ylaaste, tekstiilityon luokka

Ti 16.00-18.15, Raija-Leena Leppikangas

16.2.-4.5.2021

63 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Nyplayksen alkeet. Tarpeen mukaan uusia ideoita ja tekniikoita. Valitse mieleisesi
kirjontatapa, esim. hardanger.

01110408

KADENTAIDOT/KUDONTA KUUSAA

Kuusaan kylatalo Eurola, kudontaluokka

Ti 18.00-21.00, Ulla Piiponniemi

16.2.-4.5.2021

88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kudontaa ja kddentaitoja: virkkausta, neuleita.



01110409

TILKKUTYOT

Monitoimitalo, luokka 2

Ke 11.00-14.00, Ulla Piiponniemi

17.2.-5.5.2021

88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Tilkkutoita perinteisin sekd modernein tekniikoin. Materiaaleina puuvillat, pellava,
silkki, villa, trikoo. Pussukoita ja laukkuja ompelemalla.

01110420

KADENTAIDOT/KUDONTA KUMISEVA Uusi kurssi!

Kumiseva, kudontatila

To 10.00-13.00, Ulla Piiponniemi

18.2.-6.5.2021

88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kudontaa ja kddentaitoja: virkkausta, neuleita.

01110421

KADENTAIDOT/KUDONTA OKSAVA

Oksavan koulu, kudontatila

To 13.30-16.30, Ulla Piiponniemi

18.2.-6.5.2021

88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kudontaa ja kddentaitoja: virkkausta, neuleita.

01110422

PUU- JA METALLITYO

Ylaaste, teknisentyon luokka

Ti 17.30-20.30, Kari-Pekka Pikkarainen
16.2.-4.5.2021

84 h /75 €. Taynna.

KEVATLUKUKAUDELLA ALKAVAT UUDET KURSSIT

01110419

OMPELU- JA VERHOILUPAJA, kevat Uusi kurssi!

Monitoimitalo, luokka 2

To 11.45-14.45, Pirjo Tolli

18.2.-6.5.2021

48 h /55 €. Ilm. 18.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Ompele lasten tai aikuisten uudet, persoonalliset vaatteet.
Muodista vanhat vaatteet, lyhenna lahkeita tai vaihda vetoketjuja. Verhoile vanha tuolisi uuteen kuosiin. Valmista
ompelukoneelle tilkuista mattoja erilaisilla tydtavoilla. Ompele ryijy seindlle tai nukkamatto lattialle langanlopuista.
Sisusta kotiisi uusi ilme uusilla tekstiileilld. Malleja ja ideoita 16ydat kurssilta. Tule ja innostu ompelusta!

01110440

LAPINRUMPUKURSSI

Monitoimitalo, luokka 2

Pe 18.00-21.00, la 9.00-15.30, Sisko Mustaparta

23.-24.4.2021

12 h /31 €. llm. 1.4.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Liotettu ja varjatty rumpunahka pingotetaan nyoérin avulla
rumpukehikon paalle. Rumpu kuvioidaan kalligrafia-musteilla tai jatetdan varin tuomat kuviot. Valmistetaan
rumpukapula huovuttamalla. Lopuksi rumpu suojataan mehildisvahalla nurjalta puolelta. Tarvikepaketit: Py6red 105€
(koko 46/10cm), soikea 85€ (koko 41/30/7cm). limoita opettajalle koko 30.12.2020 mennessé p. 0400672139.
Opettaja tuo kehyksen ja nahkan seka kurssilla kdytettavaksi vareja, kuviointimusteita + mustekynia, suoja-aineen,
huopaa. Tarvikelista toimitetaan ilmoittautuneille!



01110424

HUONEKALUJEN REMPPAILU JA ENTISTAMINEN, kevit

Ylaaste, teknisentyon luokka

La 9.00-12.45, Kari-Pekka Pikkarainen

20.2,6.3,20.3,10.4, 24.4. ja 8.5.2021

50 €, max 16 opiskelijaa. lIm. 15.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Entis6idaan ja korjataan vanhoja huonekaluja seka
muita talon esineitd. Mukaan mahtuu uudempiakin remppakohteita. Kaytetdan pitkalti perinteisia menetelmia.

01110426

KORUPAJA/LUSIKKAKORUT, kevit

Ylaaste, kuvataideluokka

Pe 18.00-21.00, la-su 10.00-15.00, Jussi Kokkonen

4.-6.6,11.-13.6.2021

40 h /50 €. llm. 21.5.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Opi suunnittelemaan ja valmistamaan muodikkaat korut esim.
riipukset, korvakorut, sormukset, rannerenkaat, perinteiset lenkkiketjut ja paljon muuta. Materiaalina kdaytamme
hopeaa, messinkia, titaania, hopeasavea, helmia, kivia, lusikoita, haarukoita, ym. Voit ottaa kurssille mukaan lusikoita,
haarukoita ym. sekd hieman mielikuvitusta, kaikki muu 16ytyy kurssipaikalta. Opettajalta voit ostaa hopea ja muuta
lisimateriaalia. Kurssi ei vaadi ennakkotaitoja vaan sopii kaikille. Tyovalinemaksu 12€/lukukausi.

TANSSI JA LIIKUNTA

TANSSI

01830102

ITAMAINEN TANSSI Uusi kurssi!

Uimahalli, ryhmaliikuntatila

Ti 18.00-19.00, Eija Kivela

2.3.-11.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kurssi tauolla 1.3. alkaen

01830103

TANSSIA KAIKENIKAISILLE Uusi kurssi
Uimabhalli, ryhmaliikuntatila

To 18.30-19.45, Reijo Torvikoski
4.3.-20.5.2021

35 h /61 €. Tilaa. Kurssi tauolla 1.3. alkaen

LIIKUNTA

KUNTOLIIKUNTARYHMIEN TASOMAARITTELY
TEKNINEN VAATIVUUS FYYSINEN RASITTAVUUS

+ = kevyttd / rentouttavaa
++ = tehokasta jumppaa

+++ = rankkaa treenia

01830104

IKAIHMISTEN LIIKUNTA

Vanha uimahalli, ryhmaliikuntatila

Pe 10.30-11.30, Eija Kivela

5.3.-28.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Kurssi tauolla 1.3. alkaen. Lihiopetukseen palattaessa ryhma kdynnistyy

jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.



01830105

ST-TUOTTEEN JUMPPA

ST-tuote

Ma 14.00-14.45, Minna Kuisma

1.3.-17.5.2021

22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Etdopetuksena 1.3. alkaen.

01830106

PAIVAN KUNTOJUMPPA

Vanha uimahalli, ryhméliikuntatila

Ma 11.15-12.15, Minna Kuisma

1.3.-24.5.2021

29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Ldhiopetukseen
palattaessa ryhma kdynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.

01830107

KUNTOJUMPPA NAISILLE JA MIEHILLE, Oksava

Oksavan koulu/liikuntasali

Ma 17.30-18.30, Minna Kuisma

1.3.-17.5.2021

29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++.Ryhma kdynnistyy eténi 1.3. alkavalla viikolla.

01830108

KUNTOJUMPPA NAISILLE JA MIEHILLE, Kumiseva Uusi kurssi!

Kumisevan entinen koulu/liikuntasali

Ke 18.30-19.30, Julianna Lo6ll6

3.3.-12.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla.

01830109

MIESTEN LIHASKUNTOJUMPPA

Oksavan koulu/liikuntasali

Ke 19.00-20.00, Jarmo Eronen

3.3.-12.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Kurssi tauolla 1.3. alkaen

MAANANTAI

01830110

LAVIS- LAVATANSSUUUMPPA, pdiviryhma 1

Vanha uimahalli, ryhmaliikuntatila

Ma 10.30-11.15, Minna Kuisma

1.3.-24.5.2021

22 h /43 €. Taynna. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen palattaessa ryhma
kaynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.

01830111

LAVIS- LAVATANSSUUUMPPA, pdiviryhma 2

Vanha uimahalli, ryhmaliikuntatila

Ma 12.15-13.00, Minna Kuisma

1.3.-24.5.2021

22 h /43 €. Taynna. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen palattaessa ryhma
kaynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.



01830112

ASAHI HEALTH - TERVEYSLIIKUNTA

Vanha uimahalli, ryhmaliikuntatila

Ma 13.00-13.45, Minna Kuisma

1.3.-17.5.2021

22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla.

01830113

KUNTOSALICIRCUIT 1. MIEHILLE JA NAISILLE

Monitoimitalo, kuntosali

Ma 16.00-17.00, Minna Kuisma

1.3.-24.5.2021

29 h / 54 €. 3 paikkaa vapaana. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla.
Ldhiopetukseen palattaessa ryhma kdynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa
turvavilein.

01830114

FASCIAMETHOD

Oksavan koulu/liikuntasali

Ma 18.30-19.30, Minna Kuisma

1.3.-17.5.2021

29 h / 54 €. Tilaa. Taso 1+.Ryhmi kdynnistyy etéina 1.3. alkavalla viikolla.

01830115

VATSALIHASTREENI

Monitoimitalo, liikuntasali 1/3

Ma 17.30-18.00, Katri Hautakangas

1.3.-17.5.2021

14 h / 29 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Kurssi on tauolla sulun ajan tai asiakas voi kysyé paikkaa toisesta
ryhmasta. Mikali lahiopetus jatkuu, oma opettaja palaa.

01830116

PUNTTI

Monitoimitalo, liikuntasali 1/3

Ma 18.00-19.00, Katri Hautakangas

1.3.-17.5.2021

28 h / 52¢€. Tilaa. Taso 1++.Kurssi on tauolla sulun ajan tai asiakas voi kysya paikkaa toisesta ryhmasta. Mikali
lahiopetus jatkuu, oma opettaja palaa.

01830117

PILATES

Uimahalli, ryhmaliikuntatila

Ma 19.30-20.30, Katri Hautakangas

1.3.-24.5.2021

28 h / 52 €. Ryhmille tarjotaan toisen opettajan etdtuntia. Mikili lahiopetus jatkuu, oma opettaja palaa.

TIISTAI

01830118

CORE

Monitoimitalo, liikuntasali 2/3

Ti 18.00-19.00, Katri Hautakangas

2.3.-11.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Kurssi on tauolla sulun ajan tai asiakas voi kysya paikkaa toisesta
ryhmasta. Mikali lahiopetus jatkuu, oma opettaja palaa.



01830119

BOOTY

Monitoimitalo, liikkuntasali 1/3

Ti 19.00-19.30, Katri Hautakangas

2.3.-11.5.2021

14 h / 29 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Kurssi on tauolla sulun ajan tai asiakas voi kysyé paikkaa toisesta
ryhmasta. Mikali ldhiopetus jatkuu, oma opettaja palaa.

01830120

HATHAJOOGA

Uimabhalli, ryhmaliikuntatila

Ti 19.15-20.15, Aija Pasanen

2.3.-18.5.2021

28 h / 52 €. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen palattaessa ryhma kdynnistyy
jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.

LAVIS-LAVATANSSIJUMPPA (jaettu maanantain Pdiviryhmadsta)
Vanha uimahalli, ryhméliikuntatila

Ti 15.45-16.30, Minna Kuisma

2.3.-18.5.2021

22h / 43€. Taynna.

LAVIS-LAVATANSSIJUMPPA (jaettu maanantain Pdivaryhmasta)
Vanha uimahalli, ryhmaliikuntatila

Ti 16.30-17.15, Minna Kuisma

2.3.-18.5.2021

22h / 43€. Taynna.

KESKIVIIKKO

01830121

JUMPPA-MIX Uusi kurssi!

Tiiton koulu, liikuntasali

Ke 17.00-18.00, Minna Kuisma

3.3.-19.5.2021

29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 2+. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen
palattaessa ryhma kdynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittda turvavalein.

01830122

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA

Tiiton koulu, liikuntasali

Ke 18.00-19.00, Minna Kuisma

3.3.-19.5.2021

29 h / 54 €. Taynna. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen palattaessa ryhma
kaynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.

01830123

SYVAVENYTTELY JA RENTOUTUS

Tiiton koulu, liikuntasali

Ke 19.00-20.00, Minna Kuisma

3.3.-19.5.2021

29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen
palattaessa ryhma kdynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.



TORSTAI

01830124

KUNTOSALICIRCUIT 2 MIEHILLE JA NAISILLE

Monitoimitalo, kuntosali

To 16.00-17.00, Minna Kuisma

4.3.-20.5.2021

29 h / 54 €. 2 paikkaa vapaana. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla.

01830125

KUNTOSALICIRCUIT 3 MIEHILLE JA NAISILLE

Monitoimitalo, kuntosali

To 17.00-18.00, Minna Kuisma

4.3.-27.5.2021

29 h / 54 €. Taynna. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen
palattaessa ryhma kdynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittaa turvavalein.

01830126

SELKAJUMPPA

Monitoimitalo, liikuntasali 2/3

To 18.00-19.00, Minna Kuisma

4.3.-20.5.2021

29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla

01830127

RANGAN LIIKE

Monitoimitalo, liikuntasali 2/3

To 19.00-19.45, Minna Kuisma

4.3.-20.5.2021

22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma aloittaa etdopetuksena 1.3. alkavalla viikolla

LASTEN JA NUORTEN KOULUTUS

TAITEEN PERUSOPETUS

Taiteen perusopetus on lapsille ja nuorille tarkoitettua opetussuunnitelman mukaista, tavoitteellista ja tasolta toiselle
etenevaa opetusta. Sen tehtavana on luoda perustaa emotionaaliselle, esteettiselle ja eettiselle kasvulle, sekd antaa
edellytyksia elinikdisen taiteen harrastamiselle. Haapajarvella taiteen perusopetusta annetaan kuvataiteissa ja
kasitdissa.

KUVATAITEET

01110309

KUVATAIDE, TPO 1-2 (7-9 v.)

Monitoimitalo, luokka 2

ma 18.00-19.30, Maarit Raisanen

4.1.-26.4.2021

58 h / 75 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu kuvataiteen perusopetuksen aloittaville ja toista vuotta jatkaville oppilaille.
Suositeltava aloitusikd on 7-9 vuotta. Antaa valmiuksia ilmaista itsedan kuvataiteen keinoin. Keskeista on tekemisen ja
kokemisen ilo, sekd uskallus tulkita taidetta persoonallisesti. Sisaltda pienia kotitehtavia. Kurssimaksu sisaltaa
materiaalit.



01110310

KUVATAIDE, TPO 3-4 (9-11 v.)

Monitoimitalo, luokka 2

ma 15.30-17.45, Maarit Raisanen

4.1.-26.4.2021

87 h /90 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu kuvataiteen perusopetuksen jatkaville oppilaille, mutta uusiakin oppilaita
otetaan mukaan. Vahvistaa omien kokemuksien ja itselle tarkeiden asioiden ilmaisemiseen kuvataiteen keinoin.
Kehitetdan kykya tulkita ja havainnoida ymparistda seka taiteen maailmaa. Sisaltaa pienia kotitehtadvia. Kurssimaksu
sisaltad materiaalit.

01110311

KUVATAIDE, TPO 5-6 (11-16 v.)

Monitoimitalo, luokka 2

To 15.30-17.45, Maarit Raisanen

27.8.-3.12.2020, 7.1.-29.4.2021

87 h /90 €. Tdynna. Ryhmailla ei ole ldhiopetusta 1.-28.3.2021 vilisena aikana. Kotitehtéavia ja tarvikkeita saa kdyda
hakemassa torstaina 4.3.2021 klo 15.15-18.00 valisena aikana taideluokasta.

KADEN TAIDOT

01110438

KASITYO, TPO 2-6 A (8-16 v.)

Monitoimitalo, luokka 1

To 15.15-17.30, Tarja Parn

7.1.-29.4.2021

87 h /90 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu jatkaville oppilaille, mutta uusiakin otetaan mukaan. Kasityokoulussa opimme
luovasti kokeillen erilaisia kasityotekniikoita. Teemme lankatoita, ompelemme, muotoilemme savesta, paperista,
huovasta ja kierratysmateriaaleista kivoja esineita kayttéon ja koristeeksi. Sisaltda pienia kotitehtavia. Kurssimaksu
sisaltaa materiaalit.

01110439

KASITYO, TPO 2-6 B (8-16 v.)

Monitoimitalo, luokka 1

To 16.00-18.15, Tarja Parn

7.1.-29.4.2021

87 h /90 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu jatkaville oppilaille, mutta uusiakin otetaan mukaan. Kasityokoulussa opimme
luovasti kokeillen erilaisia kasityotekniikoita. Teemme lankatoita, ompelemme, muotoilemme savesta, paperista,
huovasta ja kierratysmateriaaleista kivoja esineita kayttoon ja koristeeksi. Sisaltda pienia kotitehtadvia. Kurssimaksu
sisaltdaa materiaalit.

MUSIIKKI

PIANONSOITTO 7-15 -VUOTIAILLE

Pianonsoiton opetusta tarjotaan ensisijaisesti 7-15-vuotiaille lapsille ja nuorille. Opetus on yksildopetusta 15, 30 tai 45
min./kerta. Vapaana olevia oppilaspaikkoja ja varapaikoille haetaan verkkolomakkeella osoitteessa
www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

01110112

PIANO Al

Lukio, musiikkiluokka

Ma 17.00-20.00, Anni Ojala

4.1.-26.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min. Taynna.



01110113

PIANO A2

K.J. Stahlbergin koulu, musiikkiluokka 2

Ma 14.30-18.00, Pekka Piironen

4.1.-26.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min. Paikkoja haettavana.

01110114

PIANO B1

K.J. Stahlbergin koulu, musiikkiluokka 1

Ti 15.00-18.45, Ljudmila Vatanen

5.1.-20.4.2021

Kurssimaksu 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Tadynna.

01110115

PIANO B2

Lukio, musiikkiluokka

Ti 17.00-19.00, Anni Ojala

5.1.-20.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min. Taynna.

01110116

PIANO C

K.J. Stahlbergin koulu, musiikkiluokka 1

Ke 14.15-18.30, Ljudmila Vatanen

13.1.-28.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Taynna.

01110117

PIANO TIITTO

Tiiton koulu, musiikkiluokka

To 15.00-19.15, Ljudmila Vatanen

7.1.-29.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Taynna.

01110121

PIANO PARKKILA

Parkkilan koulu, musiikkiluokka

To 17.00-18.15, Anni Ojala

7.1.-29.4.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min. Taynna.

01110118

PIANO D

K.J. Stahlbergin koulu, musiikkiluokka 2

Pe 13.30-15.30, Pekka Piironen

8.1.-7.5.2021

Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Taynna.



VIULUNSOITTO

Viulunsoiton opetus on suunnattu 5-15 —vuotiaille lapsille ja nuorille. Opetus on yksildopetusta 30/45
min./oppilas/kerta. Lukuvuodeksi 2020-2021 haettavana olleet oppilaspaikat taytettiin syksyn hakukierroksella.
Varapaikalle voi hakea osoitteessa www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

01110119

VIULUNSOITTO

Lukio, musiikkiluokka

To 15.15-18.45, Kati Hilander
7.1.-29.4.2021

26 x 30 min. / 135 € tai 26 x 45 min. / 155 €.

LIIKUNTA

01830132

MUKSUJUMPPA (aikuinen ja lapsi 1-2 v = 19-18 synt.)

Tiiton koulu, liikuntasali

To 16.30-17.15, Johanna Skantz

4.3.-27.5.2021

21 h /41 €. Tilaa. Muksujumppa on aikuisen ja 1-2 vuotiaan lapsen yhteisjumppa. Liikuntaa tulee molemmille. Tunti
sisaltaa yhteista liikkumista ja leikkia sekda omatoimista lilkkkumista lapsen mieltymysten mukaan. Tunti tarjoaa
virikkeitd lilkkunnan perusmuotojen oppimiseen. Tunnille voivat osallistua molemmat vanhemmat, mutta toisia
sisaruksia ei voi ottaa mukaan. Maksu peritaan vain yhdelta.

01830133

LIKKARI 3-4-v. (17-16 synt.)

Tiiton koulu, liikuntasali

To 17.15-18.00, Johanna Skantz

4.2.-29.4.2021

21 h /41 €. Taynna. Liikkari on monipuolinen liikuntakerho 3-4-vuotiaille tytoille ja pojille. Opetus pohjautuu lapsen
liilkunnalliseen kehitykseen. Liikkarissa lapsi oppii kehon hallintaa, perusliikkeita, leikkeja ja yhdessaoloa.Sdan salliessa
voimme kokeilla my6s ulkoliikuntaa ja ulkoleikkeja. Syksylla kausi aloitetaan yhteistunnilla, jolloin lapsella tulee olla
mukana liikkuntakykyinen aikuinen.

01830134

VOIKKAKERHO 5-6 v. Uusi kurssi!

Tiiton koulu, liikuntasali

To 18.00-18.45, Johanna Skantz

4.2.-29.4.2021

21 h /41 €. Tilaa. Sisaltda kehon hallintaa, voimistelun perusliikkeita, leikkeja, rytmiikkaa ja yhdesséoloa.

01830135

VOIKKAKERHO 7-10 v. Uusi kurssi!

Tiiton koulu, liikuntasali

To 18.45-19.30, Johanna Skantz

4.2.-29.4.2021

21 h /41 €. Tilaa. Siséltda kehon hallintaa, voimistelun perusliikkeitd, rytmiikkaa jne. Voimistelun termit ja
perusliikkeet tutuksi.



01830136

SIRKUSKOULU 7-12 v.

Tiiton koulu, liikuntasali

Pe 17.30-18.15, Marja Hannula

5.2.-7.5.2021

21 h /41 €. Tilaa. Materiaalimaksu 20 €. Koulussa perehdytaan sirkustaitojen perusteisiin. Tarkoitettu lIdhinna
kouluikaisille 7-12 -vuotiaille. Sirkustaide on lapsen kasvua tukevaa liikunnallista ja taiteellista toimintaa.
Sirkuskoulussa harjoitellaan eri sirkuslajeja ja niissa tarvittavia taitoja. Sisdlt6ja ovat: ilmaisutaidon harjoitteet,
sirkusleikit, jongleeraus, klovneria, tasapainoakrobatia ja esiintyminen.

01830137

NUORTEN PELIKERHO 9-12 v.

Oksavan koulu, liikuntasali

Ti 17.00-18.00, Jari Saaranen

2.2.-20.4.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Pelikerho, jossa pelataan salibandya. Tavoitteena vauhdikas ja yhteisollisyyttd korostava tapahtuma,
jossa pelia kehitetdan joukkuepelin hengessa.

01830139

TELINEVOIMISTELU 1 (7-9 v.)

Monitoimitalo, kuntosali

Ke 16.00-17.00, Nelli Hautakangas

3.2.-21.4.2021

28 h / 52 €. Taynna. Ryhma tarkoitettu uusille harrastajille tai aloittelijoille. Sisaltaa erilaisia notkeus-, tasapaino-,
voima ja ketteryysharjoitteita, liikuntaleikkeja. Kehittaa koordinaatiota, ketteryyttd, voimaa ja liikkuvuutta.

01830140

TELINEVOIMISTELU 2 (10-13 v.)

Monitoimitalo, kuntosali

Ke 17.00-18.00, Nelli Hautakangas

3.2.-21.4.2021

28 h / 52 €. Taynna. Ryhma tarkoitettu uusille harrastajille tai aloittelijoille. Sisaltaa erilaisia notkeus-,tasapaino-,voima
ja ketteryysharjoitteita, liikuntaleikkeja. Kehittaa koordinaatiota, ketteryyttd, voimaa ja liikkuvuutta.
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