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MUSIIKKI

KUOROT JA LAULUNOPETUS

02110106

SEKAKUORO

Kyosti Kallion koulu, musiikkiluokka

Ma 18.30-20.45, Olena Mikhailova

15.2.-31.5.2021

84 h / 70 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Ota yhteys opettajaan, mikali haluat kuoroon mukaan.

02110107

NIVALAN MIESLAULAJAT

Seuratupa

To 18.30-20.45, Olena Mikhailova

18.2.-3.6.2021

84 h / 70 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Ota yhteys opettajaan, mikali haluat kuoroon mukaan. Lihiopetus on tauolla
1.3.-28.3.2021 vdlisen ajan.

01110123

MICHAEL ARCHANGELUS Uusi kurssi!

Haapajarven lukio, Kansankynttildsali

To 18.30-19.30, Pekka Piironen

18.3.-29.4.2021

8 h / 24 €. Kausikortti kdy. Keskiaikaisen messun lauluryhman uusi projekti on vesper Mikkelinpaivan aattona. lllan
rukoushetki lauletaan ja kantilloidaan kokonaisuudessaan. Tilaisuuden musiikki koostuu vanhasta kirkkolaulusta latinan
ja suomen kielelld. Kokoontumiset jarjestetdan rajoitusten mukaan ldhi- tai etdopetuksena. Ryhmaan mahtuu
muutama uusi laulaja. Kurssi jatkuu ensi syyskuussa. Vesperia vietetddn la 2.10.2021 klo 18 Haapajarven Kristuksen
kirkastumisen kirkossa. Harjoitukset to klo 18.30-19.30 vuoroviikoin Nivalan Kerttulassa ja Haapajarven lukion
kansankynttildsalissa.

02110108

YKSINLAULU 1

Kyosti Kallion koulu, musiikkiluokka

Ma 15.30-19.00, Olena Mikhailova

4.1-26.4.2021

135 €. Opetus on yksildopetusta 30/45 min./kerta, opetusta lukuvuodessa 26 x 30 min./opiskelija. Ryhma tdynna.
Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110109

YKSINLAULU 2

Kyosti Kallion koulu, musiikkiluokka

Ke 15.30-18.30, Olena Mikhailova

13.1.-28.4.2021

135 €. Opetus on yksildopetusta 30/45 min./kerta, opetusta lukuvuodessa 26 x 30 min./opiskelija. Ryhma tdynna.
Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110110

YKSINLAULU 3

Kyosti Kallion koulu, musiikkiluokka

To 16.00-18.15, Olena Mikhailova

7.1.-29.4.2021

135 €. Opetus on yksildopetusta 30/45 min./kerta, opetusta lukuvuodessa 26 x 30 min./opiskelija. Ryhma tdynna.
Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.



02110111

YKSINLAULU 4A

Kerttula, ylaparvi

Ke 17.15-18.15, Hannariina Tolli

13.1.-28.4.2021

135 €. Opetus on yksildopetusta 30 min./kerta, opetusta lukuvuodessa 26 x 30 min. / opiskelija. Ryhma3 taynna.
Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110140

YKSINLAULU 4B

Kerttula, luokka 1

To 17.15-19.30, Hannariina Tolli

7.1.-29.4.2021

135 €. Opetus on yksildopetusta 30 min./kerta, opetusta lukuvuodessa 26 x 30 min. / opiskelija. Ryhma3 taynna.
Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110112

YKSINLAULU 5

Kerttula, luokka 1

Ma 16.15-19.45, Anu Rautio

11.1.-19.4.2021

75 €. Opetus on yksildopetusta 45 min./kerta, opetusta lukuvuodessa 14 x 45 min. / opiskelija. Ryhma3 tdynna.
Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110114

KARAOKE 1

Lukio, atk-luokka 145

Ti 16.30-18.30, Lea Malila

23.2.-11.5.2021

56 h / 60 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Etsitdan omaa dant3, harjoitellaan mikrofonin kayttod, hengitystd, yleisolle
esiintymistd ja uusia karaokelauluja. Kdytdssa on koko ajan paivittyvat tietokonepohjaiset ammattilaiskaraokelevyt.
Vasta-alkajille ja pitkdan harrastaneille. Tule rohkeasti mukaan valittémaan joukkoomme. Opettelemme ja opimme
yhdessa!

02110115

KARAOKE 2

Lukio, atk-luokka 145

Ti 18.45-20.45, Lea Malila

23.2.-11.5.2021

56 h / 60 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Sama sisalt6 kuin Karaoke 1 -kurssilla.

SOITINOPETUS

02110116

HARMONIKKA, YKSILOOPETUS

Kerttula, musiikkiluokka 1

Ti 16.30-17.30, Janne Lindgren

19.1.-4.5.2021

135 €. Harmonikansoittoa yksildopetuksena 30 min./kerta. Opiskellaan harmonikansoiton tekniikkaa ja musiikin
teoriaa. MyGs vasta-alkajille. Oppilaspaikkoja haettavana www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.



02110117

PIANO AIKUISET

Kerttula, musiikkiluokka 2

To 15.00-18.30, Pekka Piironen

7.1.-29.4.2021

135 €. Opetus jarjestetdan yksildbopetuksena 30 min./opetuskerta. Ryhma tdynna varapaikaille voi hakea
www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110118

KITARA-BASSO- RUMPUKOULU 1

Jussin studio

Ti 15.00-19.30, Jussi Poikkimaki

5.1.-20.4.2021

95 € /15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Opiskellaan kitaransoiton perusteita, komppaamista ja melodiansoittoa
eri musiikkityyleissa, nuotinlukua, improvisointia ym. Kitarakoulu | -kirja seka opettajan materiaali. Muiden
bandisoitinten (basso, rummut) opetuksessa sovelletaan henkilokohtaista opetussuunnitelmaa. Ei ikdrajaa. Ryhma
taynna. Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110119

KITARA-BASSO- RUMPUKOULU 2

Jussin studio

Ke 15.00-18.15, Jussi Poikkimaki

13.1.-28.4.2021

95 € /15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Sama sisalto kuin Kitara-, basso-rumpukoulu 1:ss&. Ei ikdrajaa. Ryhma
taynna. Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110120

KITARA-BASSO-RUMPUKOULU 3

Jussin studio

To 15.00-20.30, Jussi Poikkimaki

7.1.-29.4.2021

95 € /15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Sama sisalt6 kuin Kitara-, basso-rumpukoulu 1:ssi. Ryhma taynna.
Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110121

VIIHDE- JA KANSANMUSIIKKIORKESTERI

Kyosti Kallion koulu, musiikkiluokka

Ti 17.00-19.15, Pauli Raivio

16.2.-4.5.2021

66 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Opetellaan soittamaan ja laulamaan viihde- ja kansanmusiikkia pelimannihengessa.

02110122

KANTELEENSOITTO

Kerttula, ylaparvi

Ti 18.15-19.45, Jaana Junttila

16.2.-4.5.2021

44 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssilla opiskellaan ison kanteleen soittamista perinteiselld soinnutustyylilld. Kurssi
sopii vasta-alkajille ja jatkajille, ika ja taso huomioidaan. Soitetaan paljon yhdessa (kansan- ja joululaulut seka
hengelliset laulut) ja opiskellaan itsekin soinnuttamaan. Lisdksi opitaan kanteleen virittamista ja perushuoltamista seka
musiikin teoriaa.



KIELET

SUOMI

02120102

SUOMEA MAAHANMUUTTAIJILLE 2, KERTAUSKURSSI

Lukio, luokka 244

Ke 17.30-19.00, Irina Trifonova

3.2.-28.4.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssi on tarkoitettu ulkomaalaisille, jotka jo osaavat suomea, mutta haluaisivat
kehittda edelleen kielitaitoaan. Tutustutaan myds suomalaiseen yhteiskuntaan, kulttuuriin ja perinteisiin. Oppikirja on
Oma suomi 2 (Otava).

ENGLANTI

02120301

ARKIELAMAN ENGLANTIA 1 (A1)

Lukio, luokka 243

Ti 17.00-18.30, Anne Mikkola

16.2.-4.5.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssilla opiskellaan Everyday English 1-kirjaa (Finn Lectura) ja harjoitellaan
monipuolisesti arkielaméan puhetilanteita parin kanssa tai pienryhmissa. Tutustutaan mm. matkailu- ja ruokasanastoon
seka opiskellaan englannin kielen perusrakenteita. Lukuisat harjoitukset kehittavat kielitaidon eri osa-alueita
monipuolisesti. Kielen rakenteisiin tutustutaan selkeiden esimerkkien avulla. Kurssi sopii opiskelijoille, joilla englannin
opiskelut ovat vield alkuvaiheessa.

02120302

ARKIELAMAN ENGLANTIA, KESKITASO (A2-B1)

Lukio, luokka 243

Ti 18.30-20.00, Anne Mikkola

2.2.-27.4.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssi on tarkoitettu aikuisopiskelijoille, joille englannin keskeisimmat perusrakenteet
ovat tuttuja, mutta jotka kertaamisen lisdksi kaipaavat kannustusta puhumisen harjoitteluun. Kurssilla opiskellaan
Stepping Stones 1-kirjaa (Finn Lectura) Kirjan aiheet ovat jokapdaivadiseen elamaan liittyvid. Kappaleissa kasitelldan mm.
matkailua ja matkalla sattuvia ongelmatilanteita, tutustumista ja ystavia, vapaa-aikaa ja harrastuksia, ruokaa, ostosten
tekoa, omaa hyvinvointia ja hyvda elamaa. Teksteissa ja tehtdvissa vahvistetaan kielen perusrakenteiden hallintaa ja
laajennetaan sanavarastoa.

VENAJA

02120601

VENAJA 2

Lukio, luokka 244

Ke 19.15-20.45, Irina Trifonova

3.2.-28.4.2021

42 h /55 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Tarkoitettu henkildille, jotka osaavat jo kielen alkeet tai niille, jotka ovat opiskelleet
Vendja 1- kurssilla ja haluavat jatkaa kielen opiskelua. Kurssi sopii aikuisille seka yldaste- ja lukioikaisille. Oppikirja on
Pora! 1 (Otava).



TIETOTEKNIIKKA

02340101

TIETOTEKNIIKKA -OPETUSKLINIKKA

Kerttula, luokka 2

Ma 14.00-16.15, Atte Oja

4.1.-29.3.2021

3 h/30%€. Tilaa. Kausikortti kdy. Opiskelijalle tarjotaan 3 x 45 min. opetuskokonaisuutta yksiléopetuksena. Ota kurssille
mukaan se henkilokohtainen laite (kannettava tietokone, tabletti tai dlypuhelin), jonka opetusta haluat saada. Kurssi
raataloidaan oppilaan tarpeiden mukaan. Tama kurssi sopii myos aloittelijoille. Kurssille voi ilmoittautua ja hakea
paikkoja koko lukuvuoden ajan. Opettajan kanssa sovitaan henkilokohtaiset opetusajat.

ESITTAVA TAIDE JA KIRJALLISUUS

02110201

NIVALAN KESATEATTERI 2021

Kerttula, Saalastin sali

Ma 18.30-21.30, Marja Hannula

15.3.-28.6.2021

88 h/75€.1lm. 1.2.2021 mennessa. Valmistetaan kesateatterin ndytelma heindkuulle 2021.

KUVATAITEET

02110301

ASORTI

Kerttula, ompeluluokka

Ke 18.00-21.00, Natalia Pikkarainen

3.2.-21.4.2021

84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssilla opit toimivan piirustus- ja maalaus prosessin, josta hyddyt suuresti. Aiheet
kurssilla ovat vapaat. Harjoitellaan kuvataiteen eri tekniikoita, hiilta, tussia, pastelleja, puuvareja, 6ljy-, akvarelli-,
guassi- ja akryylivareja. Uutuutena 3D - struktuuri akryylimaalaus. Et tarvitse aiempaa osaamista osallistuaksesi
kurssille.

02110302

DEKOR - KUVANVEISTO- JA KORISTETAIDE

Kerttula, luokka 2

Pe 17.00-20.00, Natalia Pikkarainen

5.2.-16.4.2021

64 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Materiaaleina kdytetdan erilaisia muovailumassoja, savea ja 3D— tekniikalle sopivia
materiaaleja. Kdydaan lapi kuvanveiston eri osa-alueita. Aihepiireina ovat erilaiset koti- ja puutarha koristeet, lahjat,
mosaiikki, reliefit, korut ja uniikit nuket. Uutuutena kurssilla muovaillaan veistosta eldvdan mallin mukaan.
Lasikeramiikka.

02110303

PALETTI - KUVATAIDE SENIOREILLE

Kerttula, tyopaja

Ke 13.45-15.15, Natalia Pikkarainen

3.2.-21.4.2021

40 h / 50 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Tarjoan energiaa ja luovuutta mukavassa porukassa. Kurssilla maalataan ja piirretdan
helpoilla tekniikoilla ja hauskoista aiheista. Jos haluat onnistua akvarelli -, 6ljyvari -, puuvari - guassi -, akryyli - tai
pastellimaalauksessa ja oppia luomaan kauniita teoksia, liity talle kurssille. Kurssi on tarkoitettu aloittelijoille ja
jatkajille.



02110304

KALLIGRAFIAKURSSI - ITALICISTA COPPERPLATEEN

Lukio, luokka 154

Ma 18.00-20.15, Pauliina Yliniitty

1.2.-19.4.2021

51 h /50 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssilla tutustutaan viehattavan italic-kasialan perus- ja koristekirjaimiin. Italicista
siirrytdan copperplateen / kaunokirjoitukseen seka kokeillaan myds 1600-luvun ranskalaista kasialaa rondea.
Kurssityona suunnittelemme jokaiselle oman exlibriksen. Kurssi sopii seka aloittelijoille etta kalligrafiaa aiemmin
harrastaneille. Opetus toteutetaan etaopetuksena 8.-28.3.2021 vilisena aikana ja tarvittaessa jarjestetdan yksi lyhyt
henkilokohtainen tapaaminen klinikka-muotoisesti.

AIKUISTEN TAITEEN PERUSOPETUS

Jokilatvan opistossa alkoi syksylld aikuisten taiteen perusopetus kuvataiteissa ja kdsity6ssa. Ryhmaan otetaan vield
uusia opiskelijoita. Opinnot perustuvat valtakunnalliseen opetussuunnitelmaan ja ovat yleisen oppimaaran mukaisia.
Laajuudeltaan opinnot ovat 500 oppituntia, jakautuen yhteisiin opintoihin (300 oppituntia) ja teema opintoihin (200
oppituntia). Opinnot voi suorittaa noin neljassa vuodessa ja edellyttdvat kiinnostuksen lisdksi myds sitoutumista
tavoitteelliseen opiskeluun. Opinnot sisdltavat pienryhmdopetusta ja itsendista tyoskentelya, opintokaynteja seka
opintojen tavoitteisiin sopivia vapaavalintaisia kursseja. Lukukausimaksu 85 € kattaa opetuksen (100 oppituntia) ja
opintojen ohjauksen, materiaalit opiskelija hankkii itse. Lukuvuoden 2020-21 teema: Matkamuistoja — kokemuksia
eldmdn varrelta. Orientoivat opinnot 85 oppituntia (yhteisia kuvataiteessa ja kdsitydssa) ja omavalintaisia kursseja 15
oppituntia, lisdksi itsendista tydskentelya.

02110440 KOLMIULOTTEISEN MUODON HAHMOTUS

Kerttula, luokka 2

to 16.30-19.30, Jaana Vahasoyrinki

4.3.,18.3.,1.4.,8.4.,29.4.2021

20h /38 €. 1lm. 11.1.2021 mennessa. Kurssilla kokeillaan saven muotoutumista taide- ja kdyttoesineeksi, opitaan
perusrakennus tekniikat sekd saadaan "ndppituntuma” taiteelliseen tydskentelyyn naiden tekniikoiden kautta.

02110441 KESTAVA KEHITYS

Kerttula, tydpaja

ke 16.30-19.30, Tarja Parn

10.2.,17.2.,24.2.2021

10 h /31 €. 1lm. 12.3.2021 mennessa. Kurssilla harjoitellaan tydskentelya kestavan kehityksen mukaisilla materiaaleilla
ja valineilld omavalintaisen teeman mukaan, teemana voi olla esimerkiksi art box (muistojen laatikko), kirjaveistos,
vanhan esineen uusi eldma. Opettajan kanssa sovitaan yksil6lliset opetusajat.

02110314 VIVAHTEIKAS VIIVA
Kerttula, luokka 2
la 10.00-13.45, Maarit Raisanen

10.4.2021
5h/24€.1lm. 22.3.2021 mennessa. Kurssilla harjoitellaan piirtdimisen ilmaisullisia ulottuvuuksia. Harjoitellaan
eriluonteisten viivojen kdyttoa seka erilaisia valineita piirtamisessa, esimerkiksi kiinteilla valineilla: lyijykyna, hiili, liitu

sekd nestemaisilla valineilla sivellinta ja puutikkuja kayttdaen: tussi, vesivarit ja peitevarit.

02110442 ATELJEE OPINNOT, KASITYOT

Kerttula, luokka 2

ma 16.30-20.15, Tarja Parn

29.3,,12.4,,19.4.2021

15 h (+ itsenaistd tyoskentelyd) / 24 €. llm. 15.3.2021 mennessa. Kurssilla harjoitellaan itselle merkityksellisten
asioiden ilmaisemista luovasti, persoonallisesti ja kokeilevasti. Mieti jo aiemmin, mita haluaisit kokeilla ja mihin
tutustua (tekniikka, tekotapa, teema). Ateljee opintojen tavoitteena on tutustua johonkin tekniikkaan tai tekotapaan.
My6hemmin opinnoissa tutustutaan laajemmin eri vaihtoehtoihin. Kasityd, tekniset vaihtoehdot: virkkaus, neuletyo6t,
makramee, huovutus, tilkkutyd, kankaankuviointi, vaatesuunnitteluprosessi, paperityot. Kolmiulotteisia tekniikoita:
savityoskentely, paperimassatyot ja muut kolmiulotteiset tyoskentelytavat. Opettaja paikalla 2 ot/kerta, muuten
itsenaista tyoskentelya.



02110315 ATELJEE OPINNOT, KUVATAIDE

Kerttula, luokka 2

pe 16.30-20.15, Maarit Raisanen

9.4.,16.4.,23.4.2021

15 h (+ itsenaistd tyoskentelyd) / 24 €. llm. 22.3.2021 mennessa. Kurssilla harjoitellaan itselle merkityksellisten
asioiden ilmaisemista luovasti, persoonallisesti ja kokeilevasti. Mieti jo aiemmin, mita haluaisit kokeilla ja mihin
tutustua (tekniikka, tekotapa, teema). Ateljee opintojen tavoitteena on tutustua johonkin tekniikkaan tai tekotapaan.
My6hemmin opinnoissa tutustutaan laajemmin eri vaihtoehtoihin. Kuvataide, tekniset vaihtoehdot: akvarelli,
oljymaalaus, akryylimaalaus, kuiva- ja dljypastellit, hiilipiirustus, lyijykyndpiirustus. Kolmiulotteisia tekniikoita:
savityoskentely, paperimassatyot ja muut kolmiulotteiset tyoskentelytavat. Opettaja paikalla 2 ot/kerta, muuten
itsenadista tyoskentelya.

KADEN TAIDOT

SYKSYLLA ALKANEET JA KEVAALLA JATKUVAT KURSSIT

02110403

TEHDAAN LASISTA JA POSLIINIMAALAUS

Kerttula, tydpaja

Ma 16.00-19.00, Marja-Liisa Avist

15.2.-10.5.2021

84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssilla opitaan perustaidot lasin kasittelyyn ja valmistetaan kauniita esineita kotiin
eri tekniikoin. Mm. lasinsulatus-, mosaiikki- ja lyijylasi menetelmin.

02110417

KLIPSUVIRKKAUS JA HELMITYOT

Kerttula, tydpaja

Ma 12.30-15.30, Marja-Liisa Avist

15.2.-10.5.2021

84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Valmistetaan laukkuja ja kukkaroita ja opetellaan ompelemaan niihin vuoret. Laukut
valmistetaan oppilaan toiveista sekd opettajan uusista malleista. Helmitoissa valmistetaan koriste-esineita ja liinoja.
Opettajalla on helmia ja muita tarvikkeita. Kurssille mukaan sakset, sdamiska ja rasia.

02110409

KUDONTA 1

Kerttula, kudonta

Ma 10.15-13.15, Anni Laulumaa-Perdaho

15.2.-10.5.2021

88 h / 75 €. Taynna. Kausikortti kdy. Kudontaa: sisustustekstiileja ja asusteita. Mahdollisuus kokeilla erilaisia
erikoistekniikoita, vetolaite- ja pirtakangaspuita.

02110410

KUDONTA 2

Kerttula, kudonta

Ke 17.30-20.30, Anni Laulumaa-Perdaho

17.2.-5.5.2021

88 h / 75 €. Kausikortti kdy. Kudontaa: sisustustekstiilejd ja asusteita. Mahdollisuus kokeilla erilaisia erikoistekniikoita,
vetolaite- ja pirtakangaspuita. 1 paikka vapaana.

02110431

TUOHEN TAITAJAT

Kyosti Kallion koulu, teknisen tyon luokka

Ti 18.00-21.00, Esko Uusitalo

16.2.-4.5.2021

88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssilla valmistetaan kdyttéesineitd, koruja, ym. Tehddan polttokoristelua



02110413

OMPELUPAJA

Kerttula, ompeluluokka

Ke 12.30-15.30, Pirjo Tolli

17.2.-12.5.2021

88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Materiaalimaksu 10 €. Ompele uutta itsellesi tai kaverillesi mielesi mukaan. Ompele
trikookoneilla neulosvaatteita lapsille tai aikuisille. Sisusta kotiisi uusi ilme itse ommelluilla sisustustekstiileilla. Tee
vanhalle vaatteellesi uusi elamad. Vaihda vetoketjuja, lyhenna lahkeita, muodista mekkoja. Innostu ompelusta!

02110414

TILKKUVAKKA JA LANKAKORI Uusi kurssi!

Kerttula, ompeluluokka

To 16.00-19.00, Anni Laulumaa-Perdaho

18.2.-15.4.2021

72 h / 70 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Kurssilla voit ommella tilkkuvakkasi aarteista pehmoja, Tildoja tai tilkkutoita.
Lankakorin siivouksen ensiavuksi keksimme erilaisia virkkaus- ja neulet6itd, makrameesolmeilua sekd kudontatoita
pirtakangaspuilla.

KEVATLUKUKAUDELLA ALKAVAT UUDET KURSSIT

02110408

VERHOILU- JA OMPELUPAIJA, kevat

Kerttula, ompeluluokka

Ma 17.00-20.00, Pirjo Tolli

15.2.-12.5.2021

48 h /55 €. llm. 15.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Verhoile vanha tuolisi uuteen kuosiin. Tee verhoiluja omiin
huonekaluihisi. Valmista ompelukoneella tilkuista mattoja erilaisilla tyotavoilla. Ompele ryijy seinélle tai nukkamatto
lattialle langanlopuista. Sisusta kotiisi uusi ilme uusilla tekstiileilla. Ompele itsellesi uudet, persoonalliset vaatteet.
Malleja ja ideoita I6ydat kurssilta! Voit osallistua kertakaynnilldkin, jos kurssilla on tilaa.

02110412

OMPELE, KIRJO, HUOVUTA, kevat Uusi kurssi!

Kerttula, ompeluluokka

Ti 17.00-20.00, Pirjo Tolli

16.2.-11.5.2021

48 h /55 €. llm. 16.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Ompele lasten tai aikuisten vaatteita ja kodintekstiileja. Korjaa ja
muokkaa vanhoja vaatteita tai tekstiileja uuteen muotoon. Kirjo yksil6llisia vaatteita tai sisustustekstiileja kasin tai
koneella. Huovuta huiveja, sisustustekstiileja tai koriste-esineita. Nyt voit tehda kaikkea kivaa ompelukoneella tai
huovuttamalla. Voit tulla myos kertakaynnille, jos kurssilla on tilaa.

02110415

NUKKEKOTIKURSSI Uusi kurssi!

Kerttula, paja

Pe 16.15-20.00, la 10.00-16.00, Tarja Parn

19.-20.3.2021

26 h / 45 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Aloita uusi harrastus ja tule tutustumaan hurmaavaan minimaailmaan! Kahden
viikonlopun kurssilla ehdit valmistaa roomboxin/minimaailman vaikkapa vanhaan lyhtyyn. Valmistetaan 1:12 koossa
sanky, poyta, tuoleja ja muita mukavia pikkutavaroita. Lisdinfoa ennen kurssia opettajalta.

02110421

NAISTEN PUUTYOPIIRI, kevit Uusi kurssi!
Niva-Kaija, tekninen tyo

Ma 17.00-21.00, Anna-Maria Oja
15.2.-10.5.2021



48 h /55 €. llm. 15.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Kurssilla valmistetaan puusta eri tydmenetelmia ja koneita
kayttden opiskelijoiden haluamia tuotteita. Opiskelijat tuovat omat materiaalit. Kurssille mukaan materiaalit, kyna,
kumi ja suunnittelupaperia. Tydkalut 16ytyvat koululta.

02110423

PUU- JA METALLITYOT, kevit

Niva-Kaijan koulu, teknisen tyon luokka

Ti 17.00-20.00, Eero Ojala

16.2.-4.5.2021

48 h /55 €. llm. 16.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Puu- sekd metallitdita oppilaiden tarpeiden mukaan.

02110425

PUUKONVALMISTUS, kevit

Niva-Kaijan koulu, teknisen tyon luokka

Pe 18.00-21.00, la-su 10.00-16.00

16.4,17.4,18.4.2021 ja 23.4, 24.4, 25.4.2021

40 h /50 €. llm. 31.3.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Opitaan puukon valmistus alusta loppuun, aina terdn
takomisesta tupen viimeistelyyn. Kurssilaiset voivat valmistaa puukon omien tarpeiden ja toiveiden mukaan. Puukot
valmistetaan parhaista raaka-aineista, joita voi ostaa opettajalta. Voit halutessasi kdyttda myds omia materiaaleja.
Tyévalinemaksu 15 € /puukko. Kurssipaikalla on kaikki tarvittavat tyévalineet Kurssi sopii niin miehille kuin naisille, ei
vaadi ennakkotaitoja.

02110427

KEHRUUKURSSI

Kerttula, paja

La-su 10.00-15.00, Mervi Annala-Vaisanen

17.-18.4.2021 ja 15.-16.5.2021

24 h/40€. 1lm. 31.3.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Haluatko oppia kehrddmaan lankaa tai syventdmaan
kehrdystaitojasi? Aloittelijat voivat opetella varttina- ja rukkikehrdyksen perusteita opettelemalla sdikeen kehraysta ja
langan kertaamista. Jatkokurssilaiset voivat syventda taitojaan varttinan ja rukin kaytdssa esim. tutustumalla tuetulla
varttinalla kehrdamiseen, opettelemalla pitkdvetoa ja erilaisia kertaustapoja. Saat tietoa myos karstaamisesta,
kehraamistekniikoista seka erilaisista villalaaduista. Jos sinulla on, ota mukaan varttina ja rukki, karstat ja esiliina.
Opettajalla on varattuna kurssilaisten kayttoon varttindita ja rukkeja. Opettajalta voi ostaa kehruuvillaa ja aloittelijalle
sopivan varttinan.

TANSSI JA LIIKUNTA

TANSSI

02830103

ITAMAINEN TANSSI

Kerttula, Saalastin sali

Ke 18.00-19.15, Eija Kivela

3.3.-12.5.2021

35 h / 61 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Ryhma tauolla 1.3.alkaen.

LIIKUNTA

KUNTOLIIKUNTARYHMIEN TASOMAARITTELY
TEKNINEN VAATIVUUS FYYSINEN RASITTAVUUS

+ = kevytta / rentouttavaa

++ =tehokasta jumppaa

+++ = rankkaa treenia




02830109

IKAIHMISTEN KUNTOJUMPPA, Malila

Malilan koulu, liikuntasali

To 17.45-18.30, Eija Kivela

4.3.-20.5.2021

21 h / 41 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma tauolla 1.3.alkaen.

02830110

IKAIHMISTEN KUNTOJUMPPA Haikara

Haikaran koulu, liikuntasali

Ma 18.00-18.45, Seija Hernetkoski

1.3.-17.5.2021

22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla.

02830173

TASAPAINOA JA LIHASKUNTOA 1, kevat

Kerttula, Saalastin sali

To 9.15-10.00, Seija Hernetkoski

4.3-20.5.2021

11 h /23 €. 1lm. 22.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy Taso 1++. Ryhma kiynnistyy etiné 1.3. alkavalla viikolla.

02830112

TASAPAINOA JA LIHASKUNTOA, ryhma 2

Kerttula, Saalastin sali

To 10.30-11.15, Seija Hernetkoski

4.3.-20.5.2021

22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti kdy Taso 1++. Ryhma kéynnistyy etini 1.3. alkavalla viikolla.

02830113

HARTIAT RENNOIKSI

Kerttula, Saalastin sali

To 11.20-11.50, Seija Hernetkoski

4.3.-20.5.2021

15 h /31 €. Tilaa. Kausikortti kdy Taso 1+. Ryhma kiynnistyy etédna 1.3. alkavalla viikolla.

02830114

PAIVARENTOUTUS Uusi kurssi!

Kerttula, Saalastin sali

To 11.50-12.20, Seija Hernetkoski

4.3.-20.5.2021

15 h / 31 €. Tilaa. Kausikortti kdy Taso 1+. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla.

02830115

PAIVAN LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA

Kerttula, Saalastin sali

Ti 9.00-9.45

Ti 9.55-10.40, Seija Hernetkoski

2.3.-11.5.2021

22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 2+. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla. Lihiopetukseen palattaessa
ryhma pidetdan kahdessa osassa. Valitse itsellesi parempi aika.

02830116

PAIVAN KUNTOJUMPPA
Kerttula, Saalastin sali

Ti 10.50-11.50

Ti 12.00-13.00, Seija Hernetkoski
2.3.-11.5.2021



29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla. Ldhiopetukseen
palattaessa ryhma pidetdaan kahdessa osassa. Valitse itsellesi parempi aika.

02830117

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Haikara

Haikaran koulu, liikuntasali

Ma 19.00-20.00, Enna Karppinen

1.3.-17.5.2021

28 h /52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla.

02830118

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Vilikyla

Valikylan koulu, liikuntasali

Ma 19.10-20.10, Seija Hernetkoski

1.3.-17.5.2021

29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kdynnistyy etini 1.3. alkavalla viikolla.

02830120

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Jarvikyla

Jarvikylan koulu, liikuntasali

Ti 19.15-20.15, Enna Karppinen

2.3-11.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kdynnistyy etini 1.3. alkavalla viikolla.

02830121

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Karvoskyla

Karvoskylan koulu, liikuntasali

Ke 18.00-19.00, Enna Karppinen

3.3.-12.5.2021

27 h / 49 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla.

02830122

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Maliskyla

Malilan koulu, liikuntasali

To 18.30-19.30, Eija Kivela

4.3.-20.5.2021

28 h /52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma tauolla 1.3.alkaen.

02830124

MIESTEN KUNTOJUMPPA

Lukio, liikuntasali

Ke 19.30-21.00, Seija Hernetkoski

3.3.-12.5.2021

44 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kiynnistyy etidna 1.3. alkavalla viikolla.

02830125

AJAJOOGA

Lukio, liikuntasali

Ma 18.00-19.30, Marjo Rautaoja

1.3.-10.5.2021

40 h / 69 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma kdynnistyy etini 1.3. alkavalla viikolla.

MAANANTAI

02830127

JOOGA

Lukio, liikuntasali

Ma 19.30-21.00, Marjo Rautaoja



1.3.-10.5.2021
40 h / 69 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla.

TIISTAI

02830130

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA

Kerttula, Saalastin sali

Ti 18.30-19.30, Seija Hernetkoski

2.3-11.5.2021

29 h / 54 €, Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 2+. Ryhmai kaynnistyy eténa 1.3. alkavalla viikolla.

02830131

PILATES/FASCIAMETHOD

Kerttula, Saalastin sali

Ti 18.30-19.30

Ti 19.35-20.35, Seija Hernetkoski

2.3-11.5.2021

29 h / 54 €, Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kdynnistyy etini 1.3. alkavalla viikolla.

KESKIVIIKKO

02830132

REISI-PEPPU-VATSA

Lukio, liikuntasali

Ke 17.15-18.00, Seija Hernetkoski

3.3.-12.5.2021

22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kdynnistyy etini 1.3. alkavalla viikolla.

02830133

VUODENAIKAJOOGA

Lukio, liikuntasali

Ke 18.05-19.20, Seija Hernetkoski

3.3.-12.5.2021

37 h / 63 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhmé kédynnistyy etina 1.3. alkavalla viikolla.

TORSTAI

02830134

CROSSTRAINING

Nuorisoseura

To 18.00-19.00, Venla Turunen

4.3.-20.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+++. Ryhma kiynnistyy etidni 1.3. alkavalla viikolla.

02830135

SELKA-VATSA

Nuorisoseura

To 19.05-19.35, Venla Turunen

4.3.-20.5.2021

15 h /29 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1++. Ryhma kiynnistyy eténi 1.3. alkavalla viikolla.

02830136

SYVAVENYTTELY JA RENTOUTUS

Nuorisoseura

To 19.45-20.45, Venla Turunen

4.3.-20.5.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhmai kiynnistyy etidna 1.3. alkavalla viikolla.



PERJANTAI

02830139

FASCIAMETHOD

Kerttula, Saalastin sali

Pe 17.15-18.15, Seija Hernetkoski

5.3.-14.5.2021

27 h / 49 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Taso 1+. Ryhma kdynnistyy etdna 1.3. alkavalla viikolla.

MUU LIIKUNTA

02830141

LENTOPALLO

Lukio, liikuntasali

Ti 19.00-20.30, Eino Eerola

2.3.-11.5.2021

42 h /72 €. Tilaa. Kausikortti kdy. Ryhma tauolla 1.3.alkaen.

LUONNONTIETEET

02410201

LAJINTUNTEMUS JA LINTUEKOLOGIA

Lukio, luokka 152

ma 18.30-20.00, Juhani Pitkdanen

8.3.-24.5.2021

22 h /40€. Ilm. 26.2.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Tutustutaan alueen linnustoon opiskellen ja retkeillen. Tehd3an
kolme linturetked, jotka sovitaan kurssilla.

02410202

LINTURETKET

Retkimaastot

ma-pe 18.00-21.00, Juhani Pitkdnen

12.4.-25.5.2021

12 h /24 €. 1lm. 17.3.2021 mennessa. Kausikortti kdy. Linturetket -kurssi on osa Lajintuntemus ja lintuekologia -kurssia
linturetkien osalta. Tehdaan huhti-toukokuussa kolme linturetked. Retkipaivat ilmoitetaan erikseen. Tervetuloa
opiskelemaan lajintuntemusta maastossa.



LASTEN JA NUORTEN KOULUTUS

TAITEEN PERUSOPETUS

Taiteen perusopetus on lapsille ja nuorille tarkoitettua opetussuunnitelman mukaista, tavoitteellista ja tasolta toiselle
etenevad opetusta. Sen tehtdvana on luoda perustaa emotionaaliselle, esteettiselle ja eettiselle kasvulle, sekd antaa
edellytyksia elinikdisen taiteen harrastamiselle. Nivalassa taiteen perusopetusta annetaan kuvataiteissa ja kasitoissa.

KUVATAITEET

02110307

KUVATAIDE, TPO 1-2 (7-9 V.)

Kerttula, luokka 2

ti 18.00-19.30, Maarit Raisanen

5.1.-20.4.2021

58 h / 75 €. Taynna. Kurssi on tarkoitettu kuvataiteen perusopetuksen aloittaville ja jatkaville oppilaille. Suositeltava
aloitusikd on 7-9 vuotta. Antaa valmiuksia ilmaista itsedan kuvataiteen keinoin. Keskeistd on tekemisen ja kokemisen
ilo, seka uskallus tulkita taidetta persoonallisesti. Sisaltaa pienia kotitehtavia. Kurssimaksu sisdltaa materiaalit.

02110308

KUVATAIDE, TPO 3-4 (9-11 V.)

Kerttula, luokka 2

ti 15.30-17.45, Maarit Raisdnen

5.1.-20.4.2021

87 h / 90 €. Taynna. Kurssi on tarkoitettu ensisijaisesti jatkaville oppilaille, mutta uusiakin otetaan mukaan. Vahvistaa
omien kokemuksien ja itselle tarkeiden asioiden ilmaisemiseen kuvataiteen keinoin. Kehitetaan kykya tulkita ja
havainnoida ymparistoa seka taiteen maailmaa. Sisdltda pienia kotitehtavid. Kurssimaksu sisdltdad materiaalit.

02110309

KUVATAIDE, TPO 5-6 (11-16 V.)

Kerttula, luokka 2

ke 15.30-17.45, Maarit Raisdnen

13.1.-28.4.2021

87 h /90 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu ensisijaisesti jatkaville oppilaille, mutta uusiakin oppilaita otetaan mukaan.
Sisaltaa vaihtoehtoisia teemallisia opintokokonaisuuksia, joista sovitaan erikseen kunkin oppilaan kanssa. Sisaltaa
pienia kotitehtavia. Kurssimaksu sisadltad materiaalit.

02110312

KUVATAIDE, TPO 1-6

Kerttula, luokka 2

ke 17.45-19.15, Maarit Radisdnen

13.1.-28.4.2021

58 h / 75 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu ensisijaisesti jatkaville oppilaille, mutta uusiakin oppilaita otetaan mukaan.
Sisaltaa vaihtoehtoisia teemallisia opintokokonaisuuksia, joista sovitaan erikseen kunkin oppilaan kanssa. Sisaltaa
pienia kotitehtavia. Kurssimaksu sisaltad materiaalit.

KADEN TAIDOT

02110432

KASITYO, TPO 1-3 (7-10 v.)

Kerttula, tydpaja

Ti 15.15-16.45, Tarja Parn

5.1.-20.4.2021

58 h / 75 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu aloittaville ja jatkaville oppilaille. Kasityokoulussa opimme luovasti kokeillen
erilaisia kdsityotekniikoita .Teemme lankat6itd, ompelemme, muotoilemme savesta, paperista, huovasta ja



kierratysmateriaalista kivoja esineita kayttoon ja koristeeksi. Sisdltda pienia kotitehtdvia. Kurssimaksu sisaltaa
materiaalit.

02110433

KASITYO, TPO 2-6 (8-15 v.)

Kerttula, tydpaja

Ti 16.45-19.00, Tarja Parn

5.1.-20.4.2021

87 h /90 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu jatkaville oppilaille, mutta uusiakin oppilaita otetaan mukaan. Kasityokoulussa
opimme luovasti kokeillen erilaisia kasityotekniikoita. Teemme lankat6itd, ompelemme, muotoilemme savesta,
paperista, huovasta ja kierratysmateriaaleista kivoja esineitd kdyttoon ja koristeeksi. Sisaltaa pienia kotitehtavia.
Kurssimaksu sisaltdd materiaalit.

MUSIIKKI

02110123

MUSKARI 1-2 V.

Kerttula, ylaparvi

Ti 16.45-17.15, Alma Tervo

16.2.-11.5.2021

15 h / 31 €. Tilaa. Musiikkileikkikoulussa vietetdan mukavia hetkid musiikin parissa. Tunnit sisaltavat laulamista,
soittamista, loruilua, musiikkiliikuntaa ja musiikin kuuntelemista. Samalla tutustutaan toiminnallisesti musiikin
peruselementteihin. Lapsi ja huoltaja ovat tunnilla yhdessa. Vain lapsi ilmoitetaan opiskelijaksi.

02110124

MUSKARI 3-4 V.

Kerttula, ylaparvi

Ti 17.15-17.45, Alma Tervo

5.1.-30.3.2021

15 h / 31 €. Tilaa. Musiikkileikkikoulussa vietetdan mukavia hetkid musiikin parissa. Tunnit sisaltavat laulamista,
soittamista, loruilua, musiikkiliikuntaa ja musiikin kuuntelemista. Samalla tutustutaan toiminnallisesti musiikin
peruselementteihin. Lapsi osallistuu tunnille itsendisesti. Vanhempi voi toki olla aluksi mukana.

02110125

BANDIKOULU

Jussin studio

Ke 18.30-20.00, Jussi Poikkimaki

13.1.-28.4.2021

52 h / 60 €. Bandikoulussa perehdytaan rock ja pop -musiikin saloihin. Hakijoilta vaaditaan kohtuullista soittotaitoa.
Koulu on tarkoitettu 13-18 vuotiaille. Kitara- ja bandisoitinkoulun oppilaat padsevat kurssille 35 euron alennetulla
hinnalla. Lisatietoja voi kysella suoraan opettajalta numerosta 044 582 6585.

PIANONSOITTO 7-15 -VUOTIAILLE

Pianonsoiton opetusta tarjotaan ensisijaisesti 7-15-vuotiaille lapsille ja nuorille. Opetus on yksiléopetusta 15, 30 tai 45
min./kerta. Vapaana olevia oppilaspaikkoja ja varapaikoille haetaan verkkolomakkeella osoitteessa
www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110126

PIANO KERTTULA 1

Kerttula, musiikkiluokka 2

Ma 13.15-19.00, Olga Karen

4.1-26.4.2021

95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. 3 paikkaa.

02110127
PIANO KERTTULA2 A
Kerttula, musiikkiluokka 2



Ti 13.15-16.15, Alma Tervo
5.1.-20.4.2021

95 €/ 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min.

02110128

PIANO KERTTULA 2 B
Kerttula, Saalastin sali

Ti 14.15-19.15, Olga Karen
5.1.-20.4.2021

95€ /15 min, 135 €/ 30 min, 155 € / 45 min.

02110129

PIANO KERTTULA 3

Kerttula, musiikkiluokka 2

Ke 15.15-18.15, Tuija Syrjaniemi
13.1.-28.4.2021

95€ /15 min, 135 €/ 30 min, 155 € / 45 min.

02110130

PIANO KERTTULA 4
Kerttula, Saalastin sali

To 14.15-19.15, Olga Karen
7.1.-29.4.2021

95 €/ 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min.

02110131

PIANO HAIKARA 1

Haikaran koulu

Ma 14.00-19.30, Alma Tervo
4.1.-26.4.2021

95 €/ 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min.

02110132

PIANO HAIKARA 2
Haikaran koulu

Ke 16.30-19.15, Olga Karen
13.1.-28.4.2021

95€ /15 min, 135 €/ 30 min, 155 € / 45 min.

02110133

PIANO VALIKYLA

Vilikylan koulu

Ke 14.15-15.45, Olga Karen
13.1.-28.4.2021

95€ /15 min, 135 €/ 30 min, 155 € / 45 min.

02110134

PIANO AHDE 1

Ahteen koulu

Ke 14.15-18.15, Alma Tervo
13.1.-28.4.2021

95 €/ 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min.

02110135

PIANO AHDE 2

Ahteen koulu

To 16.15-20.00, Alma Tervo
7.1.-29.4.2021

Taynna.

Taynna.

Taynna.

Taynna.

Taynna.

Taynna.

Taynna.

Taynna.



95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Taynna.

02110136

PIANO MALILA

Malilan koulu

To 14.30-15.45, Alma Tervo

7.1.-29.4.2021

95€ /15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Taynna.

VIULUNSOITTO

Viulunsoiton opetus on suunnattu 5-15 —vuotiaille lapsille ja nuorille. Opetus on yksil6opetusta 30/45
min./oppilas/kerta. Lukuvuodeksi 2020-2021 haettavana olleet oppilaspaikat taytettiin syksyn hakukierroksella.
Varapaikalle voi hakea osoitteessa www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

02110137

VIULUNSOITTO 1

Kerttula, luokka 1

Ma 15.00-20.45, Kati Hilander

4.1.-26.4.2021

26 x 30 min. / 135 € tai 26 x 45 min. 155 €. Taynna.

02110138

VIULUNSOITTO 2

Kerttula, luokka 1

Ti 15.15-20.15, Kati Hilander

5.1.-20.4.2021

26 x 30 min. / 135 € tai 26 x 45 min. / 155 €. Taynna.

02110139

VIULUNSOITTO 3

Kerttula, luokka 1

Ke 14.30-18.00, Kati Hilander

13.1.-28.4.2021

26 x 30 min. / 135 € tai 26 x 45 min. 155 €. Taynna.

LIIKUNTA

02830158

LIIKKARI 3- 4 VUOTIAAT (-16, -17 synt.)

Lukio, liikuntasali

To 17.10-17.55, Enna Karppinen

4.2.-29.4.2021

21 h / 41 €. Tilaa. Monipuolinen liikuntakerho 3-4 vuotiaille tytéille ja pojille. Opetus pohjautuu lapsen liikunnalliseen
kehitykseen. Liikkarissa lapsi oppii kehon hallintaa, perusliikkeitd ja yhdessdoloa. Nuorimmilla on enemman
yhteistunteja, jossa lapsella on vanhempi tai joku muu liikuntakykyinen aikuinen mukana. Ensimmainen tunti on
yhteistunti seka syksylla etta kevaalla.

02830159

LIIKKARI 5-6 VUOTIAAT (-15,-14 synt.)

Lukio, liikuntasali

Ke 16.20-17.05, Enna Karppinen

3.2.-21.4.2021

21 h / 41 €. Taynna. Monipuolinen liikkuntakerho 5-6-vuotiaille tytéille ja pojille. Opetus pohjautuu lapsen
liilkunnalliseen kehitykseen. Liikkarissa lapsi oppii kehon hallintaa, perusliikkeita ja yhdessdoloa. Tunnit ovat ajoittain
vhteistunteja, jossa lapsella on vanhempi tai joku muu liikuntakykyinen aikuinen mukana. Ensimmainen tunti on
yhteistunti seka syksylla ettd kevaalla.



02830160

SIRKUSKOULU 6-12 v.

Lukio, liikuntasali

Pe 16.00-16.45, Marja Hannula

5.2.-7.5.2021

21 h /41 €. 1 paikka. Materiaalimaksu 20 e. Koulussa perehdytaan sirkustaitojen perusteisiin. Tarkoitettu 1dhinna 6-12
vuotiaille. Sirkustaide on lapsen kasvua tukevaa liikunnallista ja taiteellista toimintaa. Sirkuskoulussa harjoitellaan eri
sirkuslajeja ja niissa tarvittavia taitoja. Sisadltdja ovat: ilmaisutaidon harjoitteet, sirkusleikit, jongleeraus, klovneria,
tasapainoakrobatia ja esiintyminen.

02830161

NUORTEN TANSSIUJUMPPA 7-12 v.

Uikko, ryhmaliikuntatila

Ma 17.15-18.15, Heidi Laitinen

1.2.-26.4.2021

28 h / 52 €. Tilaa. Nuorille suunnattu tunti, jossa reipasta liikkuntaa tanssien ja jumpaten.



