
Kevätlukukauden 2023 
uudet kurssit koottuna 
tähän esitteeseen.

Tutustu, millä kursseilla 
on vielä tilaa!



NIVALA
Kevätlukukauden 2023 uudet kurssit. Seuraavilla kursseilla vielä tilaa:

NUOTINKIRJOITUKSEN PERUSTEET 
02110149 
Kerttula, luokka 2 
La 12.00–14.30 Hannariina Tölli 
11.2.2023 Tunteja 3 kl 
12,00 €  

LAULUKURSSI 02110150 
Kerttula, musiikkiluokka 1 
La 11.00–15.15 Hannariina Tölli 
28.1.–13.5.2023 Tunteja 55,05 

NIVALAN KESÄTEATTERI 2023 
02110201 
Lukio, luokka 219-220 
Ma 18.00–21.00 Eija-Liisa Pokki 
13.3.–26.6.2023 Tunteja 88 kl 
77,00 € 

LASIN LÄVITSE - 
KIERRÄTYSLASI-TÖITÄ 02110310 
Kerttula, työpaja 
Ke 17.00–20.00 Tarja Pärn 
18.1.–15.3.2023 Tunteja 12 kl 
33,00 € 

LINOPAINANTA JA MONOTYPIA 
02110311 
Kerttula, luokka 2 
Pe 17.00–20.00 Maarit Räisänen 
13.1.–24.2.2023 Tunteja 20 kl 
42,00 € 

VÄRILLÄKÖ VÄLIÄ - VÄRITEORIAN 
PERUSTEET 02110317 
Kerttula, luokka 2 
To 17.30–19.45 Maarit Räisänen 
16.–30.3.2023 Tunteja 9 kl 
24,00 € 

LUONTOVALOKUVAUKSEN PERUS-
KURSSI 2 02110318 
Kerttula, luokka 2 
To 19.00–21.15, La 10.00–13.00 
Veijo Toivoniemi 
4.–13.5.2023 Tunteja 14 kl 
33,00 € 

OMPELE, HUOVUTA, VERHOILE
KEVÄT 02110409 
Kerttula, ompeluluokka 
Ti 17.00–20.00 Pirjo Tölli 
10.1.–4.4.2023 Tunteja 48 kl 
57,00 € 

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:



NIVALA
KURSSI NUKKEKOTIRAKENTAJILLE 
JA KIERRÄTTÄJILLE 02110419 
Kerttula, luokka 2 
To 16.00–19.45, Pe 16.00–19.45, 
La 10.00–14.30 Tarja Pärn 
23.–25.2.2023 Tunteja 16 kl 
40,00 € 

PUUKONVALMISTUS, KEVÄT 02110423 
Niva-Kaijan koulu, teknisen työn luokka 
Pe 18.00–21.00, La 10.00–16.00, 
Su 10.00–16.00 Jussi Kokkonen 
27.1.–5.2.2023 Tunteja 40 kl 
52,00 € 

KEVÄINEN KRANSSIKURSSI 02110432 
Kerttula, työpaja 
Ma 17.30–20.30 Anni Laulumaa-Peräaho 
27.3.2023 Tunteja 4 kl 
12,00 € 

NUKKEKOTILANIT 02110433 
Kerttula, luokka 2 
Pe 16.00–22.45 Tarja Pärn 
24.3.2023 Tunteja 7 kl 
24,00 € 

LINTURETKET, KEVÄT 02410202 
Avoin toimipaikka 
La 9.00–13.00 Juhani Pitkänen 
15.4.–10.6.2023 Tunteja 16 kl 
33,00 €, 42,00 € 

METALLINPALJASTINKURSSI 02410203 
Kerttula, luokka 2 
To 17.30–19.30, La 14.00–18.00 
Elise Pihlajaniemi, Anne Ruuttula-Vasari, 
Joni Lehtola, Pauli  Lehtola 
20.4.–6.5.2023 Tunteja 10,66 kl 
33,00 € 

ENSIAVUN PERUSKURSSI EA 1 
02610101 
Lukio, luokka 154 
La 9.00–16.00 Janne Virmanen 
4.3.2023 Tunteja 8 kl 
75,00 € 

YIN JOOGA KEVÄT 02830134 
Kerttula, Saalastin sali 
Su 16.00–18.00 Seija Hernetkoski 
19.3.–2.4.2023 Tunteja 8,01 kl 
18,00 € Kausikortti käy. Taso 1+. 

VESIJUMPPA 1, KEVÄT 02830136 
Uikko, allasosasto 
Ti 16.30–17.15 Sanna Rajaniemi 
10.1.–21.3.2023 Tunteja 10 kl 

SYVÄNVEDEN JUMPPA, KEVÄT 
02830138 
Uikko, allasosasto 
Ti 17.30–18.15 Sanna Rajaniemi 
10.1.–21.3.2023 Tunteja 10 kl 

VESIJUMPPA 2, KEVÄT 02830140 
Uikko, allasosasto 
Ke 15.15–16.00 Enna Karppinen 
11.1.–29.3.2023 Tunteja 10 kl 

MIESTEN VESITREENI, KEVÄT 02830142 
Uikko, allasosasto 
Ti 18.30–19.15 Sanna Rajaniemi 
10.1.–21.3.2023 Tunteja 10 kl 

MULTISPORT, KESÄ 02830162 
Lukio, ulkoalue 
Ma 18.30–19.30 Seija Hernetkoski 
17.4.–29.5.2023 Tunteja 8 kl 
18,00 € 

CORE + KEHON TUKI, KESÄ 02830163 
Niva-Kaijan koulu, liikuntasali 
Ti 18.30–19.30 Seija Hernetkoski 
11.4.–30.5.2023 Tunteja 11 kl 
20,00 € 

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:



NIVALA
FASCIAMETHOD, KESÄ 02830164 
Niva-Kaijan koulu, liikuntasali 
Ti 19.30–20.30 Seija Hernetkoski 
11.4.–30.5.2023 Tunteja 8 kl 
20,00 € Taso 1+.

YIN JOOGA, ALKUKESÄ 02830165 
Kerttula, Saalastin sali 
Su 17.00–19.00 Seija Hernetkoski 
7.–21.5.2023 Tunteja 2,60 kl 
18,00 € 

KUNTOJUMPPA, KESÄ 02830166 
Lukio, liikuntasali 
Ke 17.15–18.00 Enna Karppinen 
12.4.–24.5.2023 Tunteja 5 kl 
14,00 € 

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA, KESÄ 
02830167 
Lukio, liikuntasali 
Ke 18.00–19.00 Enna Karppinen 
12.4.–31.5.2023 Tunteja 10,64 kl 
20,00 € 

Selkä-vatsa-peppujumppa, kesä 
02830168 
Niva-Kaijan koulu, liikuntasali 
To 18.15–19.00 Enna Karppinen 
13.4.–1.6.2023 Tunteja 5 kl 
16,00 € 

KEHONHUOLTO, KESÄ 02830169 
Niva-Kaijan koulu, liikuntasali 
To 19.00–20.00 Enna Karppinen 
13.4.–1.6.2023 Tunteja 11 kl 
20,00 € 

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA 
PÄIVÄRYHMÄ, KESÄ 02830170 
Kerttula, Saalastin sali 
Pe 10.00–10.45 Enna Karppinen 
14.4.–2.6.2023 Tunteja 8 kl 
18,00 €

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:

VESIJUMPPA 1, KESÄ 02830171 
Uikko, allasosasto 
Ke 15.15–16.00 Enna Karppinen 
12.4.–14.6.2023 Tunteja 5 kl 

VESIJUMPPA 2, KESÄ 02830172 
Uikko, allasosasto 
Ti 18.30–19.15 Enna Karppinen 
11.4.–13.6.2023 Tunteja 5 kl 



HAAPAJÄRVI
LUONTOVALOKUVAUKSEN 
PERUSKURSSI 2 01110311 
Lukio, luokka 8/kieliluokka 
Ti 19.00–21.15, La 10.00–13.00 
Veijo Toivoniemi 
16.–27.5.2023 Tunteja 14 kl 
33,00 € 

MATTOMARATON, HYVÄNTEKE-
VÄISYYS TAPAHTUMA 01110401 
Monitoimitalo, luokka 3 
Ma 10.00–0.00, Ti 12.00–0.00, Ti 0.00–
12.00, Ke 12.00–0.00, Ke 0.00–12.00, To 
0.00–12.00, To 12.00–0.00, Pe 0.00–10.00 
Ulla Piiponniemi 
17.–21.4.2023 Tunteja 128 kl 
0,00 € 

TEKSTIILIKORUJA ITSELLE/
YSTÄVÄLLE 01110419 
Monitoimitalo, luokka 2 
Ke 17.00–20.00 Ulla Piiponniemi 
1.–8.2.2023 Tunteja 8 kl 
24,00 € 

VIRKATTUJA NELIÖITÄ/
KUUSIKULMIOITA 01110420 
Monitoimitalo, luokka 2 
Ke 17.00–20.00 Ulla Piiponniemi 
15.–22.2.2023 Tunteja 8 kl 
24,00 € 

MOLLA-MAIJA 01110421 
Monitoimitalo, luokka 2 
Ke 17.00–20.00 Ulla Piiponniemi 
1.–15.3.2023 Tunteja 8 kl 
24,00 € 

KEVÄISIÄ AMPPELEITA 
MAKRAMEELLA 01110422 
Monitoimitalo, luokka 2 
Ke 17.00–20.00 Ulla Piiponniemi 
22.–29.3.2023 Tunteja 8 kl 
24,00 € 

PÄÄSIÄISKORISTEITA 01110423 
Monitoimitalo, luokka 2 
Ke 17.00–20.00 Ulla Piiponniemi 
5.4.2023 Tunteja 4 kl 
24,00 € 

HUONEKALUJEN RASSUU, REMPPAILU 
JA ENTISTÄMINEN, KEVÄT 01110425 
Yläaste, teknisentyön luokka 
La 9.00–12.45 Pekka Pikkarainen 
14.1.–1.4.2023 Tunteja 25 kl 
47,00 € 

KORUPAJA, KEVÄT 01110427 
Yläaste, kuvataideluokka 
To 18.00–21.00 Jussi Kokkonen 
16.3.–11.5.2023 Tunteja 32 kl 
52,00 € 

HOUSUT OMILLA MITOILLA 01110431 
Monitoimitalo, luokka 2 
Ma 17.00–20.00, Ti 17.00–20.00, Ke 17.00–
20.00 Pirjo Tölli 
11.–26.4.2023 Tunteja 24 kl 
42,00 € 

TERÄASEET JA TYÖKALUT TERÄVIKSI 
01110434 
Yläaste, teknisentyön luokka 
Ma 17.00–20.45, Ti 17.00–20.45, Ke 17.00–
20.45 Pekka Pikkarainen 
17.–19.4.2023 Tunteja 15 kl 
33,00 € 

PIRTANAUHAKURSSI 01110435 
Monitoimitalo, luokka 3 
To 17.30–20.30, Pe 17.30–20.30, 
La 10.00–15.00 
Anni Laulumaa-Peräaho 
14.–27.4.2023 Tunteja 14 kl 
33,00 € 

KERMAKAKKUKURSSI 01810203 
Yläaste, kotitalousluokka 
La 12.00–15.00, Su 12.00–15.00 
Asiakaspalvelupäällikkö Anne Laitila 
6.–7.5.2023 Tunteja 8 kl 
40,00 € 

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:



PÄIVÄN KUNTOJUMPPA, KESÄ 
01830137 
Uimahalli, ryhmäliikuntatila 
Ma 11.30–12.30 Minna Kuisma 
17.4.–29.5.2023 Tunteja 7,98 kl 
18,00 € 
Taso 1++. 

TASAPAINO, KESÄ 01830138 
Uimahalli, ryhmäliikuntatila 
Ma 12.30–13.00 Minna Kuisma 
17.4.–29.5.2023 Tunteja 4,02 kl 
10,00 € 

LAVIS-LAVATANSSIJUMPPA, 
PÄIVÄRYHMÄ KESÄ 01830139 
Uimahalli, ryhmäliikuntatila 
Ma 13.00–13.45 Minna Kuisma 
17.4.–29.5.2023 Tunteja 6 kl 
14,00 €  Taso 2+.  

KUNTOSALICIRCUIT 1. MIEHILLE 
JA NAISILLE, KESÄ 01830140 
Monitoimitalo, kuntosali 
Ma 16.00–17.00 Minna Kuisma 
17.4.–29.5.2023 Tunteja 8 kl 
18,00 €  Taso 1++. 

HAAPAJÄRVI
SELKÄJUMPPA, KESÄ 01830141 
Työväentalo 
Ma 17.30–18.30 Minna Kuisma 
17.4.–29.5.2023 Tunteja 8 kl 
18,00 €  Taso 1+. 

VOIMA, KESÄ 01830142 
Työväentalo 
Ke 17.00–17.45 Minna Kuisma 
12.4.–31.5.2023 Tunteja 8 kl 
18,00 € 

NISKA-HARTIA-SELKÄJUMPPA, 
KESÄ 01830143 
Työväentalo 
Ke 17.45–18.30 Minna Kuisma 
12.4.–31.5.2023 Tunteja 8 kl 
12,00 €  Taso 1+. 

FASCIAMETHOD JA SYVÄVENYTTELY, 
KESÄ 01830144 
Työväentalo 
Ke 18.30–19.30 Minna Kuisma 
12.4.–31.5.2023 Tunteja 10,67 kl 
23,00 €  Taso 1+. 

KUNTOSALICIRCUIT 2. MIEHILLE 
JA NAISILLE, KESÄ 01830145 
Monitoimitalo, kuntosali 
To 17.00–18.00 Minna Kuisma 
13.4.–1.6.2023 Tunteja 9,33 kl 
20,00 €  Taso 1++.

LAVIS-LAVATANSSIJUMPPA, KESÄ 
01830146 
Monitoimitalo, liikuntasali 2/3 
To 18.00–19.00 Minna Kuisma 
13.4.–1.6.2023 Tunteja 4 kl 
20,00 €  Taso 2++.

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:



PYHÄJÄRVI
HARMONIKANSOITTO 
YKSILÖOPETUS HAKU 03110104 
Paavola, luokka 2 
Tarvo Kantola 
12.1.–27.4.2023 

HARMONIKKA, RYHMÄOPETUS 
03110110 
Paavola 
To 11.00–12.30 Tarvo Kantola 
12.1.–27.4.2023 Tunteja 28 kl 
47,00 € 

HARMONIKKA, YKSILÖOPETUS 
03110111 
Paavola, luokka 2 
To 12.45–14.00, To 10.30–11.00 
Tarvo Kantola 
12.1.–27.4.2023 Tunteja 32,76 kl 
140,00 € 

MUSIIKIN TEORIA TUTUKSI 2 03110113 
Paavola, luokka 1 
To 16.00–17.30 Pertti Ruotanen 
12.1.–4.5.2023 Tunteja 30 kl 
42,00 € 

PYHÄJÄRVEN KESÄTEATTERI 2023 
03110203 
Väentupa 
Ti 17.00–20.00 teatteriohjaaja Erja Jokinen 
14.3.–27.6.2023 Tunteja 100 kl 
82,00 € 

PÄÄSIÄISKORTTIPAJA 03110308 
Paavola, luokka 2 
La 10.00–12.15 Irina Trifonova 
1.4.2023 Tunteja 3 kl 
12,00 € 

ALKUKESÄN TAIDEPAJA, 
Taiteen perusopetus 1-6 (7-16 v.) 
03110311 
Paavola, luokka 2 
Ma 10.00–12.15, Ti 10.00–12.15, 
Ke 10.00–12.15 Irina Trifonova 
5.–7.6.2023 Tunteja 9 kl 
24,00 € 

METALLIGRAFIIKKA 2 03110313 
Keskuskoulu, kuvataideluokka 
Pe 18.00–21.00, La 10.00–16.00 
Eveliina Happonen 
24.3.–1.4.2023 Tunteja 24 kl 
42,00 € 

BETONISTA KORISTEITA 
PUUTARHAAN 03110401 
Paavola, luokka 1 
La 10.00–15.00, Su 10.00–15.00 
Kädentaitojen tuntiopettaja Leena Aksela 
20.–21.5.2023 Tunteja 16 kl 
40,00 € 

KONENEULONNAN ALKEET 03110426 
Paavola, luokka 1 
Pe 16.45–21.00, La 10.00–16.00 
Marja-Liisa Åvist 
10.2.–18.3.2023 Tunteja 48 kl 
57,00 € 

TERÄASEET JA TYÖKALUT 
TERÄVIKSI 03110427 
Keskuskoulu, teknisentyön luokka 
To 17.00–20.45, Pe 17.00–20.45, 
La 9.00–12.45 Pekka Pikkarainen 
20.–24.4.2023 Tunteja 15 kl 
33,00 € 

SUOMEA MAAHANMUUTTAJILLE 
(TASO A0-A1) Etäopetus 03120103 
Etäopetus Skype 
Ma 17.00–18.30 Irina Trifonova 
9.1.–3.4.2023 Tunteja 24 kl 
enintään 20 

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:



VENÄJÄÄ LAPSILLE 03120602 
Keskuskoulu, atk-luokka 116 
Ke 15.00–16.30 Irina Karvonen 
11.1.–5.4.2023 Tunteja 24 kl 
42,00 € 

ENSIAPUKURSSI EA 1 03610101 
Keskuskoulu 
Ma 17.30–20.45, Ke 17.30–20.45, 
To 17.30–20.45 
Janne Virmanen 
6.–16.2.2023 Tunteja 16 kl 
75,00 € 

KERMAKAKKUKURSSI 03810203 
Keskuskoulu, kotitalousluokka 
La 12.00–15.00, Su 12.00–15.00 
Anne Laitila 
22.–23.4.2023 Tunteja 8 kl 
40,00 € 

VOIMA, KESÄ 03830121 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Ti 18.30–19.15 Minna Kuisma 
11.4.–23.5.2023 Tunteja 7 kl 
16,00 € 

PYHÄJÄRVI
LAVIS-LAVATANSSIJUMPPA, KESÄ 
03830122 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Ti 19.15–20.15 Minna Kuisma 
11.4.–23.5.2023 Tunteja 9,31 kl 
20,00 €  Kausikortti käy. Taso 2++.

FASCIAMETHOD JA RANGAN LIIKE, 
KESÄ 03830123 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Ti 20.15–21.00 Minna Kuisma 
11.4.–23.5.2023 Tunteja 7 kl 
16,00 €  Taso 1+. 

LAVIS-LAVATANSSIJUMP-
PA, PÄIVÄRYHMÄ 
03830124 
VPK 
Ma 12.05–12.55 Aija Pasanen 
9.1.–27.3.2023 Tunteja 11 kl 
23,00 €  Kausikortti käy. Taso 2++. 

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:



REISJÄRVI
LASIN HIEKKAPUHALLUS-
KORISTELU, KEVÄT 04110404 
Yläaste, tekninen työ 
Pe 18.00–21.00, La 10.00–15.15 
Irma Kokkonen 
24.3.–1.4.2023 Tunteja 22 kl 
42,00 € 

KEHRUUKURSSI,  04110411 
Yläaste, tekstiilityön luokka 
La 10.00–15.00, Su 10.00–15.00 
Mervi Annala-Väisänen 
25.2.–19.3.2023 Tunteja 24 kl 
42,00 € 

KORUPAJA / LUSIKKAKORUT, 
KEVÄT 04110413 
Yläaste, tekninen työ 
To 18.00–21.00 Jussi Kokkonen 
12.1.–23.2.2023 Tunteja 28 kl 
47,00 € 

LAVATANSSIKURSSI KEVÄT 04830102 
Niemenkartanon koulu, liikuntasali 
Su 12.30–15.30 Jukka Suorsa 
22.1.–26.2.2023 Tunteja 8 kl 
18,00 € 

REISIPEPPUVATSA, KESÄ 04830113 
Niemenkartanon koulu, liikuntasali 
Ke 18.00–19.00 Jasmin Rajala 
12.4.–31.5.2023 Tunteja 10,64 kl 
23,00 € 

KEHONHUOLTO + CORE, KESÄ 04830114 
Niemenkartanon koulu, liikuntasali 
Ke 19.00–20.00 Jasmin Rajala 
12.4.–31.5.2023 Tunteja 10,64 kl 
23,00 € 

https://opistopalvelut.fi/jokilatva/index.php?l=fiTästä linkistä pääset ilmoittautumaan kursseille:




