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MUSIIKKI 

KUOROT JA LAULUNOPETUS 
03110105 
COMODO-LAULUYHTYE 
Seurakunta 
Ti 18.00-19.30, Pertti Ruotanen 
19.1.-11.5.2021 
58 h / 60 €. Vaativampaa mieskuorolaulua 4-äänisesti. Kiinnitetään erityisesti huomiota äänenmuodostukseen ja 
ilmaisuun. Kysy lisätietoja kurssin opettajalta. 
 
03110106 
MIESKUORO 
Seurakunta 
Ke 18.00-20.15, Pertti Ruotanen 
24.2.-26.5.2021 
81 h / 70 €. Kausikortti käy. Perinteistä ja uudempaa mieskuorolaulua. Uusia laulajia mahtuu mukaan, ota yhteys 
kuoronjohtajaan. Lähiopetus on tauolla 8.-28.3.2021 välisen ajan. 
 
03110117  
KARAOKE Uusi kurssi! 
Kahvila Karnevaali 
Pe 18.00-20.15, Esko Holappa 
19.2.-14.5.2021 
36 h / 50 €. Ilm. 19.2.2021 mennessä. Kausikortti käy. Tule laulamaan ja oppimaan rennossa ilmapiirissä. 
 
YKSINLAULU 
Yksinlaulun opetusta tarjotaan aikuisille sekä lapsille ja nuorille. Opetus on yksilöopetusta 15/30/45 min./kerta. Maksu 
määräytyy opetusajan perusteella. Opetusaika sovitaan yksilöllisesti kunkin oppilaan kanssa. Opettaja on 
musiikkipedagogi Säde Pesonen. Paikkoja haetaan verkkolomakkeella osoitteessa www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet. 

SOITINOPETUS 
03110108 
KITARA-BASSO-RUMPUKOULU 1 
Keskuskoulu, opiston alakerran luokka 
Ma 15.15-17.45, Antti Kangas 
4.1.-26.4.2021 
Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min. Täynnä. Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet. 
 
03110109 
KITARA-BASSO-RUMPUKOULU 2 
Keskuskoulu, opiston alakerran luokka 
Ti 14.30-17.15, Antti Kangas 
5.1.-20.4.2021 
Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min. Täynnä. Varapaikalle haetaan www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet. 
 
03110110 
HARMONIKANSOITTO, YKSILÖOPETUS 
Paavola, luokka 2 
Ma 16.00-17.30, Janne Lindgren 
18.1.-10.5.2021 



Kurssimaksu 95 € / 15 min. ja 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Harmonikansoittoa yksilöopetuksena. Opiskellaan 
harmonikansoiton tekniikkaa ja musiikin teoriaa. Oppilaspaikkaa voi hakea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet. 
 
03110111 
HARMONIKANSOITTO, RYHMÄOPETUS 
Paavola, luokka 2 
Ma 17.30-19.00, Janne Lindgren 
18.1.-10.5.2021 
52 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Harmonikansoittoa ryhmäopetuksena. Soitetaan monipuolisesti eri musiikkityylejä. 
Opitaan harmonikan käsittelyä, tekniikkaa ja musiikin teoriaa. 
 
PIANO, AIKUISET 
Pianonsoiton opetusta tarjotaan myös aikuisille. Opetus on yksilöopetusta 15/30/45 min./kerta. Maksu määräytyy 
opetusajan perusteella. Opetusaika sovitaan yksilöllisesti kunkin oppilaan kanssa.  Opettaja on musiikkipedagogi Säde 
Pesonen. Paikkoja haetaan osoitteessa www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet. 

KIELET 

SUOMI 
03120101 
SUOMEA MAAHANMUUTTAJILLE, KERTAUSKURSSI 
Keskuskoulu, luokka 31 
Ti 15.15-16.45, Irina Trifonova 
2.2.-27.4.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Kurssi on tarkoitettu ulkomaalaisille, jotka jo osaavat suomea, mutta haluaisivat 
kehittää edelleen kielitaitoaan. Tutustutaan myös suomen kulttuuriin ja perinteisiin. Oppikirja on Oma Suomi 2 
(Otava).  

ENGLANTI 
 
03120301 
ARKIELÄMÄN ENGLANTIA 1 (A1) 
Keskuskoulu, luokka 31 
Ma 15.30-17.00, Marja Myllylä 
15.2.-10.5.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Kerrataan englannin perusteita ja kartutetaan arkielämän tilanteissa tarvittavaa 
sanavarastoa. Opitaan kertomaan lisää perheestä, työelämästä, arkirutiineista sekä harrastuksista. Lisäksi tutustutaan 
matkailusanastoon. Tarkoitettu kaikille, jotka haluavat kerrata englannin kielen alkeita. Oppikirja on Everyday English 1 
(Finn Lectura). 
 
03120302 
ARKIELÄMÄN ENGLANTIA 5 (A2-B1) 
Keskuskoulu, luokka 31 
Ma 17.00-18.30, Marja Myllylä 
15.2.-10.5.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Kerrataan ja opitaan lisää englannin rakenteita. Kurssin teemojen avulla 
laajennetaan eri elämänalueille liittyvää sanavarastoa. Lisäksi tutustutaan englanninkielisten maiden kulttuuriin. 
Monipuolinen oppimateriaali ja harjoitukset kehittävät kielitaidon eri osa-alueita ja kannustavat käyttämään kieltä 
rohkeasti erilaisissa arkipäivän tilanteissa. Oppikirja on aluksi Everyday English 4 (Finn Lectura) ja myöhemmin 
Everyday English 5.  
 
 



VENÄJÄ 
03120601 
VENÄJÄ 2 
Keskuskoulu, luokka 31 
Ti 18.30-20.00, Irina Trifonova 
2.2.-27.4.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Tarkoitettu henkilöille, jotka osaavat jo kielen alkeet tai niille, jotka ovat opiskelleet 
Venäjä 1- kurssilla ja haluavat jatkaa kielen opiskelua. Kurssi sopii aikuisille sekä yläaste- ja lukioikäisille. Oppikirja on 
Pora! 1 (Otava). 
 
03120602 
VENÄJÄ 5 
Keskuskoulu, luokka 31 
Ti 17.00-18.30, Irina Trifonova 
2.2.-27.4.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Tarkoitettu henkilöille, jotka osaavat venäjän kielen perusasiat tai niille, jotka ovat 
opiskelleet Venäjä 4- kurssilla ja haluavat jatkaa kielen opiskelua. Käy sekä aikuisille että yläaste- ja lukioikäisille. 
Oppikirja on Pora! 2 (Otava).  
 
03120603 
VENÄJÄÄ LAPSILLE 
Keskuskoulu, luokka 31 
Pe 17.00-18.30, Irina Karvonen 
8.1.-9.4.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Venäjää lapsille-kurssi sopii lapsille, joiden äidin- tai kotikieli on venäjä. Opiskellaan 
venäjän kielen sanastoa ja keskustelutaitoja monipuolisesti tarinoiden kautta, leikkien, pelaten, laulaen, näytellen ja 
tehden ikätasolle sopivia kirjallisia tehtäviä. 

TIETOTEKNIIKKA 
03340101 
TIETOTEKNIIKKA -OPETUSKLINIKKA 
Keskuskoulu, luokka 17 
Ma 18.00-20.15, Antti Kangas 
4.1.-29.3.2021 
3 h/ 30 €. Tilaa. Kausikortti käy. Opiskelijalle tarjotaan 3 x 45 min. opetuskokonaisuutta yksilöopetuksena. Ota kurssille 
mukaan se henkilökohtainen laite (kannettava tietokone, tabletti tai älypuhelin), jonka opetusta haluat saada. Kurssi 
räätälöidään oppilaan tarpeiden mukaan. Tämä kurssi sopii myös aloittelijoille. Kurssille voi ilmoittautua ja hakea 
paikkoja koko lukuvuoden ajan. Opettajan kanssa sovitaan henkilökohtaiset opetusajat. 

ESITTÄVÄ TAIDE JA KIRJALLISUUS 
 
03110601 
RUNOPIIRI 
Keskuskoulu, luokka 17 
Ti 16.30-18.00, Sirkka Tikka 
16.2.-4.5.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Tekniikkaharjoitukset: rentoutus, hengitys, artikulaatio ja ääni. Analysoinnissa 
etsitään runon keskeistä ajatusta keskustelemalla. Runojen esitystapaa harjoitellaan liikkeen, tunteen ja 
aistiharjoitusten kautta ryhmässä ja yksilöinä. 
 
 



03110602 
TYÖKESKUKSEN RUNOPIIRI 
Paavola, luokka 2 
Ke 9.00-10.30, Sirkka Tikka 
17.2.-5.5.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Luetaan ja tutustutaan runoihin ja runoilijoihin ja harjoitellaan runojen esittämistä.  
 
03110603 
LUOVA KIRJOITTAMINEN 
Paavola, luokka 2 
La 10.00-15.30, Helena Sydänmetsä 
20.2.-27.3.2021 
42 h / 55 €. Tilaa. Kausikortti käy. Tule mukaan kirjoittamaan kokemuksistasi omaperäistä ja tuoretta tekstiä. Etsitään 
luovuutta erilaisten harjoitusten kautta. Tunneilla pääpaino on kirjoittamisella, joten kynät ja vihkot mukaan! Sopii 
kirjoittamisesta haaveileville kuin jo sitä harrastaneille. Kevään kurssikerrat ovat la 20.2, 6.3. ja 20.3.2021. 
 
03110601 
PYHÄJÄRVEN KESÄTEATTERI 2021 
Väentupa 
Ti 18.00-21.00, Marja Hannula 
16.3.-29.6.2021 
100 h / 80 €. Ilm. 15.2.2021 mennessä. Valmistetaan näytelmä ”Mummonmökki” kesälle 2021. Lisätietoja ohjaajalta p. 
050 5960204. 

KUVATAITEET 
03110301 
ASORTI 
Paavola, luokka 2 
Pe 11.30-14.30, Natalia Pikkarainen 
5.2.-7.5.2021 
84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti käy. Kurssilla opit toimivan  piirustus- ja maalaus prosessin, josta hyödyt suuresti. Aiheet 
kurssilla ovat vapaat. Harjoitellaan kuvataiteen eri tekniikoita, hiiltä, tussia, pastelleja, puuvärejä, öljy-, akvarelli-, 
guassi- ja akryylivärejä. Uutuutena 3D - struktuuri akryylimaalaus. Et tarvitse aiempaa osaamista osallistuaksesi 
kurssille. 
 
03110305 
ASORTI, iltakurssi Uusi kurssi! 
Paavola, luokka 2 
Ti 17.00-20.00, Natalia Pikkarainen 
2.2.-27.4.2021 
48 h / 55 €. Ilm. 4.1.2021 mennessä. Kausikortti käy. Oppilaslähtöinen kuvataiteen perus- ja jatko-opetus. Opitaan 
toimiva piirustus- ja maalausprosessi. Aiheet ovat vapaat. Harjoitellaan kuvataiteen eri tekniikoita, hiiltä, tussia, 
pastelleja, puuvärejä, öljy-, akvarelli-, guassi- ja akryylivärejä. Perinteiset ja nykyaikaiset kuvataidetekniikat.  
Maalataan kuvia ja muotokuvia öljyvärillä ja vanhojen mestareiden monikerroksisella tekniikalla. Kurssi soveltuu 
kaikille, aloittaville ja kokeneille kuvataideharrastajalle, jotka haluavat kehittää omaa piirustus – ja maalaustaitoaan.  
 
03110303 
ME OSAAMME-TAIDEKURSSI 
Kaislaranta 
Ma 9.30-11.00, Irina Trifonova 
15.2.-26.4.2021 
20 h / 38 €. Kausikortti käy. Luovia virikkeitä kehitysvammaisille ja erityistä tukea tarvitseville aikuisille, sekä 
erityislapsille vanhempineen. Kehitetään hienomotoriikkaa askartelun, piirtämisen ja maalaamisen kautta. Nautitaan 
taiteesta ja mukavasta yhdessäolosta. Omat tarvikkeet tai materiaalimaksu 5€. 



KÄDEN TAIDOT 
03110402 
KERAMIIKKA, kevät 
Paavola, luokka 1 
Ma 17.00-20.45, Tuovi Kouvalainen 
12.4.-24.5.2021 
35 h / 50 €. Ilm. 29.3.2021 mennessä. Kausikortti käy. Tule mukaan tekemään yhdessä keramiikkaa. Tutustutaan eri 
tekniikoihin, materiaaleihin ja koristelumenetelmiin. Valmistetaan omien mieltymysten mukaan koriste- ja 
käyttöesineitä. Tutustutaan dreijauksen ihmeelliseen maailmaan. 
 
03110405 
NYPLÄYS/KIRJONTA 
Paavola, luokka 1 
Ti 13.00-15.15, Raija-Leena Leppikangas 
16.2.-4.5.2021 
63 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti käy. Nypläyksen alkeet. Tarpeen mukaan uusia ideoita ja tekniikoita. Valitse mieleisesi 
kirjontatapa, esim. hardanger. 
 
03110407 
KORUPAJA/LUSIKKAKORUT, kevät 
Paavola, luokka 1 
Pe 18.00-21.00, la-su 10.00-16.00, Jussi Kokkonen 
21.-22.5, 28.-30.5.2021 
32h / 50 €. Ilm. 7.5.2021 mennessä. Kausikortti käy. Opi suunnittelemaan ja valmistamaan muodikkaat korut esim. 
riipukset, korvakorut, sormukset, rannerenkaat, perinteiset lenkkiketjut ja paljon muuta. Materiaalina käytämme 
hopeaa, messinkiä, titaania, hopeasavea, helmiä, kiviä, lusikoita, haarukoita, ym. Voit ottaa kurssille mukaan lusikoita, 
haarukoita ym. sekä hieman mielikuvitusta, kaikki muu löytyy kurssipaikalta. Opettajalta voit ostaa hopea ja muuta 
lisämateriaalia. Kurssi ei vaadi ennakkotaitoja vaan sopii kaikille. Työvälinemaksu 12€/lukukausi. 
 
03110408 
ALOITTELEVAT NIKKARIT 
Keskuskoulu, teknisentyön luokka 
Ma 17.30-20.30, Kari-Pekka Pikkarainen 
15.2.-10.5.2021 
84 h / 75 €. Täynnä. Kausikortti käy. Kiinnostunut puutöistä, mutta et omista koneita tai osaa käyttää niitä? Tämä 
kurssi sopii sinulle. Kurssilla rakennetaan puutöitä laidasta laitaan, mielikuvituksen ja koneistuksen rajoissa. Koneiden 
käytöstä ei tarvitse ottaa murhetta, turvalliset tekniikat opiskellaan työn edetessä vaihe vaiheelta. Rohkeasti mukaan 
luovalla otteella. 
 
03110409 
HIIDENKYLÄN NIKKAROINTI 
Hiiden-Orava, kylätalo 
Joka toinen ma 9.00-13.30, Kari-Pekka Pikkarainen 
15.2, 1.3, 15.3, 29.3, 12.4, 26.4.2021   
60 h / 60 €. Tilaa. Kausikortti käy. Nikkarointia laidasta laitaan, aihepiiriä ei ole rajattu. Työ voi siis olla ihan mikä 
tahansa. Nikkaroidaan pääsääntöisesti käsityövälinein, koneita tuodaan tarpeen mukaan. Suunnitellaan ensimmäisellä 
kerralla työ, hommataan materiaalit ja koneet. Heleppoa! 
 
03110430 
PUUKKOKURSSI 
Keskuskoulu, teknisentyön luokka 
Ti 17.30-20.30, Kalervo Siljander 
16.2.-4.5.2021 



84 h / 75 €.  1 paikka. Kausikortti käy. Kurssilla voi valmistaa puukkojen lisäksi muita työvälineitä metallista ja puusta, 
esim. kirves, sirppi, tuurat yms. 
 
03110410 
ARKKU, VENEENOSA JA NIKKAROINTI 
Keskuskoulu, teknisentyön luokka 
Ke 17.30-20.30, Kari-Pekka Pikkarainen 
17.2.-5.5.2021 
84 h / 75 €. Täynnä. Kausikortti käy. Valmistetaan puu- ja metallitöitä laidasta laitaan, tarvitset vain idean josta 
lähdetään tekemään tuotetta. Mahdollista myös puuveneen osien ja työkalujen valmistus. Itse vene kootaan 
itsenäisesti opiskelijan omissa tiloissa. Kurssilla voi edelleen valmistaa edellisvuosien tapaan arkkuja sekä uurnia. 
Aihepiiriä ei ole rajattu. 
 
03110411 
KONKARIEN PUU- JA METALLITYÖ 
Keskuskoulu, teknisentyön luokka 
To 17.30-20.30, Kari-Pekka Pikkarainen 
18.2.-6.5.2021 
84 h / 75 €. Täynnä. Kausikortti käy. Konkarien nikkarointi-ilta. Valmistetaan puu- ja metallitöitä joka lähtöön. 
Tarvitaan vain idea ja siitä se sitten lähtee. Sopii myös aloittelijoille, turvallinen koneen käyttö opiskellaan työn 
edetessä. Työstä riippuen, voidaan keskittyä myös erikoisempiinkin tekniikoihin. 
 
03110412 
HUONEKALUJEN REMPPAILU JA ENTISTÄMINEN 
Keskuskoulu, entisöintiluokka 
Pe 17.30-20.30, Kari-Pekka Pikkarainen 
19.2.-3.5.2021 
80 h / 75 €. Täynnä. Kausikortti käy. Entisöidään ja korjataan vanhoja huonekaluja sekä muita kodin esineitä. Mukaan 
mahtuu uudempiakin remppakohteita. Keskitytään lähinnä kohteiden puuosiin. Käytetään pitkälti perinteisiä 
menetelmiä. Koneiden käyttö myös mahdollista jossain määrin esim. osien valmistuksessa. Aikaisempi kokemus ei ole 
välttämätön. Rohkeasti remppaamaan! 
 
03110413 
KÄDENTAIDOT VUOHTOMÄKI 
Vuohtomäen entinen koulu 
Ma 10.00-12.15, Sisko Mustaparta 
15.2.-17.5.2021 
72 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti käy.  
 
03110414 
KÄDENTAIDOT RANNANKYLÄ 
Rantarasti 
Ti 17.45-20.00, Sisko Mustaparta  
16.2.-4.5.2021 
66 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti käy.  
 
03110415 
KÄDENTAIDOT KUUSENMÄKI 
Kuusenmäen nuorisoseurantalo 
Ti 10.00-12.15, Sisko Mustaparta 
16.2.-4.5.2021 
66 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti käy.  
 
03110416 
KÄDENTAIDOT PITÄJÄNMÄKI 
Pitäjänmäen entinen koulu 



Ma 17.30-19.45, joka toinen vko, Sisko Mustaparta 
15.2, 22.2, 15.3, 29.3, 12.4, 26.4.2021 
33 h / 50 €. Tilaa. Kausikortti käy.  
 
03110417 
KUDONTA JA KÄDENTAIDOT PAAVOLA 
Paavola, kudonta 
Ke 9.30-12.30, Sisko Mustaparta 
17.2.-5.5.2021 
88 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti käy.  
 
03110418 
KÄDENTAIDOT PARKKIMA 
Taitomaja / Nyppylän koulu (1.2.2021 alk.) 
Ke 18.15-20.30, Sisko Mustaparta 
17.2.-5.5.2021 
66 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti käy. Kudontaa ja erityistekniikoita kurssilaisten toiveiden mukaisesti. 
 
03110419 
KÄDENTAIDOT ORAVA 
Hiiden-Orava, kylätalo 
To  11.00-13.15, joka toinen vko, Sisko Mustaparta 
18.2, 4.3, 25.3, 8.4, 22.4, 29.4.2021 
33 h / 65 €. Tilaa. Kausikortti käy.  
 
03110420 
TEHDÄÄN LASISTA 
Paavola, luokka 1 
Ti 17.00-20.00, Marja-Liisa Åvist   
16.2.-4.5.2021 
84 h / 75 €. Tilaa. Kausikortti käy. Kurssilla opitaan perustaidot lasin käsittelyyn ja valmistetaan kauniita esineitä kotiin 
eri tekniikoin: lasinsulatus-, tiffany-, mosaiikki- ja lyijylasi menetelmin.  
 
03110422 
KLIPSUVIRKKAUS JA HELMITYÖT, kevät 
Paavola, luokka 1 
Pe 17.00-20.00, Marja-Liisa Åvist 
19.2.-23.4.2021 
36 h / 50 €. Ilm. 15.2.2021 mennessä. Kausikortti käy. Valmistetaan laukkuja ja kukkaroita ja opetellaan ompelemaan 
niihin vuoret. Laukut valmistetaan oppilaan toiveista sekä opettajan uusista malleista. Helmitöissä valmistetaan 
koriste-esineitä ja liinoja. Opettajalla on helmiä ja muita tarvikkeita. Kurssille mukaan sakset, säämiskä ja rasia. 
 
03110431 
KORUKIVENHIONTA, kevät  
Keskuskoulu, tekninen työ 
La-su 9.30-16.00, Matti Heinonen 
24.-25.4.2021 
16 h / 38 €. Ilm. 10.4.2021 mennessä. Kausikortti käy. Kurssilla opetellaan hiomaan kivistä valmiita koruja tai muita 
pieniä kiviesineitä. Voit käyttää opettajan tuomia kiviä, mutta hioa myös omista, esim. matkoilta tuoduista kivistä. 
Opettajalta voit ostaa valmiita korupohjia: tarjolla puisia, pronssisia ja hopeisia pohjia. Voit myös tehdä kiven kurssilla 
ja teettää pohjan kultasepällä tai valmistaa sen itse. Kurssi soveltuu hyvin aloittelijoilla, et tarvitse mitään 
ennakkotaitoja. Materiaalimaksu 5€ ja siihen sisältyy opettajan tuomien kivien käyttö sekä kahvi tai tee. 



TANSSI JA LIIKUNTA 

TANSSI 
03830101 
TANSSIKSI 
Päiväkoti Hoijakka 
Ma 16.15-17.15, Aija Pasanen 
1.3.-24.5.2021 
28 h / 52 €. Täynnä. Kausikortti käy. Taso 2+. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3 alkavalla viikolla. Lähiopetukseen 
palattaessa ryhmä käynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittää turvavälein.  
 
03830102 
TANSSIKSI Ranta 
Rantarasti 
Ke 17.00-18.00, Aija Pasanen 
3.3.-19.5.2021 
28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 2+. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3 alkavalla viikolla. Lähiopetukseen 
palattaessa ryhmä käynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittää turvavälein.  
 
03830103 
IISILATINO 
Vpk 
Ke 15.30-16.30, Jukka Suorsa 
3.3.-12.5.2021 
28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 2+.  Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3 alkavalla viikolla. 
 
03830105 
ITÄMAINEN TANSSI 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Su 18.00-19.15, Kaisu Ulander 
7.3.-23.5.2021 
35 h / 61 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 2+. Itämainen tanssi on kokonaisvaltaisesti kehoa liikuttava liikuntamuoto. Se 
sopii erityisen hyvin esim. istumatyöntekijöille, koska liikettä saavat myös hartiaseutu ja rintakehä, selkää sekä vatsaa 
unohtamatta. Ryhmä aloittaa alkeista, edeten ryhmän tason mukaan. Lähiopetus on tauolla 8.-28.3.2021 välisenä 
aikana. 
 
03830106   
SEURATANSSIKURSSI 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Su 14.00-17.00, Jukka Suorsa 
28.3. -25.4.2021 
24 h / 40 €. Tilaa. Kausikortti käy. Mahdollisten rajoitusten ollessa voimassa, tansseja voidaan harjoitella myös 
yksintanssina. Kokoontumispäivät: su 28.3, 18.4, 25.4.2021. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 28.3. 

LIIKUNTA 

KUNTOLIIKUNTARYHMIEN TASOMÄÄRITTELY 
TEKNINEN VAATIVUUS FYYSINEN RASITTAVUUS 

1 = helppo + =  kevyttä / rentouttavaa 

2 = jonkin verran koreografisia osuuksia ++ =  tehokasta jumppaa 

3 = koreografisesti haastava +++ =  rankkaa treeniä 

 



KUNTOJUMPAT 
 
03830107 
IKÄIHMISTEN KUNTOJUMPPA 
VPK 
Ma 11.00-12.00, Aija Pasanen  
1.3.-17.5.2021 
28 h / 52€.  Tilaa. Kausikortti käy. Taso 1+. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lähiopetukseen 
palattaessa ryhmä käynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittää turvavälein.  
 
03830108 
KUNTOJUMPPA, Kuusenmäki 
Kuusenmäen nuorisoseurantalo 
Ma 18.45-19.45, Aija Pasanen 
1.3.-17.5.2021 
28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 1++. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lähiopetukseen 
palattaessa ryhmä käynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittää turvavälein.  
 
03830109 
KUNTOJUMPPA, Lohva 
Lohvan kylätalo 
Ke 17.15-18.15, Jukka Suorsa 
3.3.-12.5.2021 
28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 1++. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3 alkavalla viikolla 
 
MAANANTAI  
 
03830110 
HATHAJOOGA 
Päiväkoti Hoijakka 
Ma 17.15-18.15, Aija Pasanen  
1.3.-24.5.2021 
28 h / 52 €. Täynnä. Kausikortti käy. Taso 1++.Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lähiopetukseen 
palattaessa ryhmä käynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittää turvavälein.  
 
TIISTAI 
 
03830111 
JUMPPA-MIX Uusi kurssi! 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Ti 18.15-19.15, Minna Kuisma 
2.3.-11.5.2021 
29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 2+. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. 
 
03830112 
LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Ti 19.15-20.15, Minna Kuisma 
2.3.-18.5.2021 
29 h / 54 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 2++. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lähiopetukseen 
palattaessa ryhmä käynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittää turvavälein.  
 
03830113 
RANGAN LIIKE JA FASCIAMETHOD 
Ikosen koulu, liikuntasali 
Ti 20.15-21.00, Minna Kuisma 



2.3.-11.5.2021 
22 h / 43 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 1+. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3. alkavalla viikolla.  
 
KESKIVIIKKO 
 
03830114 
HATHAJOOGA LEMPEÄ, RANTA 
Rantarasti 
Ke 18.00-19.00, Aija Pasanen 
3.3.-19.5.2021 
28 h / 52 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 1+. Ryhmä aloittaa etäopetuksena 1.3. alkavalla viikolla. Lähiopetukseen 
palattaessa ryhmä käynnistyy jaettuna. Paikallaolovuoro aina joka toinen viikko, jolloin tila riittää turvavälein.  
 
TORSTAI 
 
03830115 
TIMMIX 
Ikosen koulu, liikuntasali 
To 19.00-19.45, Heidi Laitinen 
4.3.-20.5.2021 
21 / 41 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 2++. Ryhmä tauolla 1.3. alkaen.  
 
03830116 
MUOKKAUS 
Ikosen koulu, liikuntasali 
To 19.45-20.30, Heidi Laitinen 
4.3.-20.5.2021 
21 h / 41 €. Tilaa. Kausikortti käy. Taso 1++. Ryhmä tauolla 1.3. alkaen.  

LASTEN JA NUORTEN KOULUTUS 

TAITEEN PERUSOPETUS 
Taiteen perusopetus on lapsille ja nuorille tarkoitettua opetussuunnitelman mukaista, tavoitteellista ja tasolta toiselle 
etenevää opetusta. Sen tehtävänä on luoda perustaa emotionaaliselle, esteettiselle ja eettiselle kasvulle, sekä antaa 
edellytyksiä elinikäisen taiteen harrastamiselle. 
 
KUVATAITEET 
 
03110306 
VALMENTAVA KUVATAIDE (6 v.) 
Paavola, luokka 2 
To 17.30-18.30, Irina Trifonova 
7.1.-29.4.2021 
36 h / 65 €. Tilaa. Kurssimaksu sisältää materiaalit. Tarkoitettu 6-vuotiaille lapsille, jotka ovat kiinnostuneet 
piirtämisestä ja maalaamisesta. Otetaan ensimmäisiä askeleita taiteen maailmaan: maalataan, askarrellaan ja 
muovaillaan. Opetuskertoja on syksyllä 10 ja keväällä 11. 
 
03110304 
KUVATAIDE, TPO 1-6 (9-16 v.) 
Paavola, luokka 2 
To 15.15-17.30, Irina Trifonova 
7.1.-29.4.2021 



87 h / 90 €. Tilaa. Kurssi on tarkoitettu kuvataiteen perusopetuksen aloittaville ja jatkaville oppilaille, mutta uusiakin 
oppilaita otetaan mukaan. Tpo 1-2: Antaa valmiuksia ilmaista itseään kuvataiteen keinoin. Keskeistä on tekemisen ja 
kokemisen ilo, sekä uskallus tulkita taidetta persoonallisesti. Tpo 3-4: Vahvistaa omien kokemuksien ja itselle 
tärkeiden asioiden ilmaisemiseen kuvataiteen keinoin. Kehitetään kykyä tulkita ja havainnoida ympäristöä sekä taiteen 
maailmaa. Tpo 5-6: Sisältää vaihtoehtoisia teemallisia opintokokonaisuuksia, joista sovitaan erikseen kunkin oppilaan 
kanssa. Työpajat 14.11.2020 ja 20.3.2021.  Sisältää pieniä kotitehtäviä. Kurssimaksu sisältää materiaalit. 
 
KÄDEN TAIDOT 
 
03110426 
KESÄKÄSSÄ KOULULAISILLE Uusi kurssi! 
Paavola, luokka 1 
Ma-pe 9.30-14.45, Sisko Mustaparta 
7.-11.6.2021 
30 h / 60 €. Ilm. 30.4.2021 mennessä. Alakouluikäisille käsitöiden erityistekniikoita, mm. punontaa, huovutusta, 
kankaankudontaa, nahkatöitä, kirjansidontaa. 

MUSIIKKI 
PIANONSOITTO 7-15 -VUOTIAILLE 
Pianonsoiton opetusta tarjotaan ensisijaisesti 7-15-vuotiaille lapsille ja nuorille. Opetus on yksilöopetusta 15, 30 tai 45 
min./kerta. Vapaana olevia oppilaspaikkoja ja varapaikoille haetaan verkkolomakkeella osoitteessa 
www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet. 
 
03110112 
PIANO 1 
Keskuskoulu, musiikkiluokka 
Ma 15.00-18.15, Säde Pesonen 
4.1.-26.4.2021 
Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Täynnä. 
 
03110113 
PIANO 2 
Keskuskoulu, musiikkiluokka 
Ti 16.00-19.45, Säde Pesonen 
5.1.-20.4.2021 
Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Täynnä. 
 
03110114 
PIANO 3 
Keskuskoulu, musiikkiluokka 
Ke 16.00-18.45, Säde Pesonen 
13.1.-28.4.2021 
Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Täynnä. 
 
03110115 
PIANO 4 
Keskuskoulu, musiikkiluokka 
To 16.00-19.00, Säde Pesonen 
7.1.-29.4.2021 
Kurssimaksu 95 € / 15 min, 135 € / 30 min, 155 € / 45 min. Täynnä. 
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